




















Editorial 

£ no comedimento das palavras e na efici&ncia das aapfSes que o 
«Comando» se distingue. 

£ na aisponibilidade permanente e desinteressada que o «Comando» se 
molda e se afirma. 

Do 3xito das missQes integralmente cumpridas, n3o Ihe cabe a divulgac3o. 

Nao se arroga o direito de exigir compensapSo ou contrapartidas 3 sua 
generosidade. 

Reivindica o direito de servir a Nac3o, 

Exige o respeito pelo saeriflcio dos que tombaram, fi£is ao seu C6digo de 
Honra, leais ao seu Juramento de Bandeira. 

N3o o atingem as calunias dos que viram repelidos os seus propdsitos de 
aliciamento 3 traiqSo. 

Honram-no os temores do inimigo. 

Motivam-no o respeito e a confianqa dos que Ihe reconhecem o 
sacrificado esforqo na defesa dos Supremos Interesses da Nap3o. 

Procurando a AssociagSo de ComandQS reger-se fielmente pefos para- 
metros apontados, n3o se confina apenas 3queles que, pelo seu esforgo e 
voluntariedade, tiveram a honra de colocar ao peito o «crachat» que para 
sempre os marca. TSm nela lugar todos os Portugueses que, identificados 
com o C6digo « Comandos e irmanados no mesmo ideal Patridtico, 
comprovem a sua determinacSo de se regerem por esta forma de estar na 
vida. 

Somos a certeza de que, onde quer que a vontade soberana da Nac3o 
Portuguesa seja molestada, urn « Comandos surgird em defesa das 
institutes. 

Para servir os Portugueses, servindo Portugal. 
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Noticia 


OII Congresso 
da Associapao 
de Comandos 

Manuel Matos 

Nos dias 9 e 10 do passado mes de 
Fevereiro, realizou a Associaqao de 
Comandos o seu II Congresso Nacio- 
nal. 

Entusiasmo, participapao, camara- 
dagem, elevado esplrito e uma impe- 
cfevel organ izag3o, foram a nota do- 
minante do Congresso queassim de- 
correu num favorfevef ambiente para 
anfeiise e debate dos temas apresen- 
tados. 

As excelentes condipbes do Hotel 
das Termas da Curia —, quer o es- 
papo amplo das salas quer a sereni- 
dade envoivente do parque. - pro- 
porcionaram aos 120 participantes, 
delegados que vieram de vferios pon- 
tos do pals — uma jornada de con- 
vlvio, que embora de trabalho tarn- 
bem o foi de alegria, pela oportunida- 
de de reencontro numa atmosfera 
bem diferente daquela em que con- 
quistamos a honra e o direito de ali 
nos encontrarmos: sermos todos... 
«famf lia comando*. 



Victor Ribeiro, Presidente da DirecpSo Na¬ 
tional, dirigindo os trabafhos do Congresso. 

As condipbes atmosfericas do prt- 
meiro dia, n3o permitiram o cum- 
primento integral dos exerclcios de ar 
livre, inclusive a cerimbnia do Ipar da 
Bandeira que forposamente teve de 
ser adiada por umas horas, o que n5o 
impediu nem adiou o decorrer das 
sessbes de trabalho, que, apds a ceri- 
m6nia de abertura carregada de ele¬ 
vado sentido patribtico e evocativa 
dos mortos Comandos, deu o tom 
das sessbes de trabalho apenas inter- 
rompidas para refeipbes e algumas 



O CoronaI Correia Dints manda proceder k 
fehura do Cddigo Comando 

pausas para o caffe e troca de im- 
pressbes. Aalterapfeo pontua) dos Es- 
tatutos, a analise da Carta de Inten- 
p6es, a apreciapao de alterapbes e 
aditamentos do estatuto da Hoste, o 
Regulamento interno e o Plano de 
Accfeo, foram os assuntos dominan- 
tes na ordem dos trabalhos, sob a 
orientapfeo dos membros da Direcpfeo 
Nacional, atravfes do seu porta-voz, e 
presidente nacional Vltor Ribeiro. 

Na mesa de moderapSo, Anacleto 
Velez foi a voz da disciplina... com a 
ajuda de trfesoutroscolegas. 

Nas intervenpbes hfe a destacar as 
dos coronfeis Julio de Oliveira e Cor¬ 
reia Dinise ainda de Antfenio Borralho 
cuja acgao clarificadora foi sempre 
oportuna. Alias, todos os interve- 
nientes manifestaram o mesmo es¬ 
plrito dialoganteeconstrutivo. 

Uma organizapao impecfevel 
planeada pelo Josfe Manuel Fonseca, 
que teve a excelente colaborapao do 
Moreira de Sousa (Delegapfeo Nortel 
proporcionou naquele magnlfico es- 
tabelecimento termal uma revitali- 
zante reuniao de gente saudfevel. 

Era jfe domingo, um bom domingo 
de sol, que a chuva matinal da vfespe- 
ra n§o fazia prever, domingo que 
matizou as actividades do congresso 
com as que tambfem tinham 
agenda... mas, cfe fora, aoar livre. 

A alvorada desse domingo foi o si- 
nal para os exerclcios flsicos. Ainda 
cedo e ainda frio, com a claridade ba- 
pa do sol nfeo descoberto a tamizar o 
verde magnlfico do parque, numa ne- 
blina suavemente branca fe flor da 
feguadolago. 

As pontes de madeira, no percurso 
dum «cross® improvisado, rangiam 
sob os pfes dos Comandos... que 
«corriam» fe busca da forma flsica. 

Nem todos apareceram, era de es- 


perar, talvez uns 40, uns 50. No en- 
tanto, formando a dois, eles sentiram 
de novo a magia do grupo, da unida- 
de... da vontade de ir atfe ao f im. 

No interior do Hotel, constituiam- 
-se os grupos de trabalho para ascon- 
ciusdes. Depois da leitura, na sessao 
de encerramento, — pela primeira 
vez com a presenpa de elementos do 
Nucleo de Amigos — foi a con- 
ferfenciade Imprensa. Manuel Matos, 
o Borralho e o Rbmulo deram aos jor- 
nalistas presentes, uma detalhada in- 
formapao das conclusdes do con¬ 
gresso. 

Depois, foi o arrear da bandeira; o 
toque do cfarim brilhando ao sol que 
iluminava o parque; e todos os co¬ 
mandos, perfilados, de punho fecha- 
do e no corapfeo... um juramento de 
fidelidadee prontidSo absolutos. 

Term inado o Congresso conti n ua o 
convlvio perdurando acima de tudo 
uma conclusfeo que transcende as 
que se registam em acta; 

«Vale a pena ser Comando® 
quando «ser Comando® signifies de- 
dicapfeo, disponibilidade.servipo.en- 
fi m:« aquela forma de estar na vida ». 

Foi inaugurada 
em Guimaraes 
a subdelegapao 
do Minho 
da Associapao 
dos Comandos 

Desde que foi criada no Porto a De- 
legapfeo Regional do Norte da Asso- 
ciapfeo de Comandos, com sede no 
Castelo do Queijo junto fe foz do 
Douro, que se gerou um projecto de 
realizapbes a fim de congregar, em 
frequentes convlvios e activa partici- 
papfeo, os «Comandos® do Minho. 
Teve preferfencia a cidade de Guima¬ 
raes, — berpoda Nacionalidade, — e, 
depois de vencidas as nat u rais dif icul- 
dades, se apontou a suainauguragao 
para uma data cujo significado se tor- 
nou igualmente hist6rico; o dia 25 de 
Novembro. 

Nesse dia, 25 de Novembro de 
1979, petas9 horas, foram hasteadas 
as bandeiras Nacional e dos « Coman¬ 
dos*, ao som do Hino Nacional e pe- 
rante s6cios e amigos, numa breve e 
sentida cerimbnia que precedeu o 
acto solene da inaugurap3o da sede. 
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O momento so/ene do iQar da Bandeira 



CerimOma da deposi^So da uma coma de floras no monumento ao Fundadorda Nacionaiidade 


a partir daquele momento, subdele- 
gag3o do Min ho da AssociacSo dos 
Comandos. 

Terminadas as formalidades da 
inaugurapSo da sede, teve lugar na 
histbrica tgreja de Nossa Senhora da 
Oliveira, a celebrap3o da Santa missa 


por intengSo dos «Comandos# 
mortos no cumprimento do seu de- 
ver. No templo, repletode fieisquese 
juntaram aos «Comandos», via-se 
junto do altar-mor as Bandeiras Na- 
cional e dos « Comandos# e guiOes de 
delegates e subdelegacCes. 


PUBLICIDAOE 
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DE TURISMO 
DO ALGARVE, LDA. 
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§1Noticia 



Asp&cto do desftle em dtrecqao a estdtua de D. Afonso Hennques 



0 Presidente da $ubdeteg&c5o do Mtnho, 
Rodolfo Rodrigues Pereira, recede o GuiSo 
das maos do Coronei Correia Dims 

Na Homtlia o celebrante, Rev. 
Padre Abel, capelao de «Comandos» 
referiu com acentuado sentido pa- 
tridtico os altos valores morais que 
desde a fundapSo do Reno, sempre 
iluminaram o rumo dos Portugueses. 
Lembrou ainda queaquele momento, 
situando na velha cidade de Guima- 
raes o idea! «Comando», precedia o 
inicio dum ciclo liturgico, o Cido do 
Advento, quequerdizeresperanpa. 

Ap6s a missa, muitas pessoas se 
associaram aos « Comandos» que em 
desfile se dirtgiram para o monumen- 
to a D. Afonso Henriques, (unto ao 
castelo da cidade, onde foi colocada 
uma coroa de ffores com a dedicatd- 
ria: «Homenagem dos Coman dos ao I 
Reide Portugal^ 
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Franc/sco Mouroy Zamtue de Passos, um 
AM/GO que devotadamente se empenhou na 
criapSo da Haste, integrada na$ acrtvtdades 
da Subde/egagSo do Minho 

Terminada a cerimdnia, depois de 
guardado um minuto de sildncio, pe- 
los « Coman dos» mortos na defesa da 
PStria, realizou-senumaprazlvel local 
dos arredores da cidade, um almopo 
de confraternizapSo da famllia «Co- 
mando», durante o qual se proferiram 
palavras de elevado sentido patridti- 
co e de enaltecimento aos que com 
nobreza e honra interpretam a men- 
sagem contida no CODIGO COMAN- 
DO. 


Delega^ao 
Regional 
da Madeira 
da Associa$ao 
dos Comandos 

No passado dta 2 de Fevereiro foi 
solenemente inaugurada no 
Funchal, a Delegap3o Regional da 
Madeira da AssociapSo de Coman- 
dos. 

Ao acto inaugural, que decorreu 
nas instalapdes da sede, na Rua 5 de 
Outubro, 19-1,° E, teve grande rele- 
vo regional e emotiva participap3o 
de todos os « Comandos* residentes 
na llha, estiveram presentes os Se- 
nhores General Soares Carneiro e 
Victor Ribeiro, respectivamente, 
Presidente da Assembleia Geral e 
Presidente da Direcp3o Nacional. 

Entretanto, na vespera, a repre- 
sentapSo que se deslocara 3 Madeira 
apresentou cumprimentos 3s enti* 
dades Civis e Militares da Regi3o Au- 
tdnoma, tendo de todas recebido o 
melhor acolhimento e compreens5o 
relativamente aos problemas Asso- 
ciativos apresentados. 

A noite, a convite do Governo Re¬ 
gional, realizou-se um jantar de 
boas-vindas, com a presenpa de per- 
sonalidades da vida social, politica e 
militar da llha, durante o qual usou 
da palavra o Chefe do Executivo Dr. 
Alberto Jo3o Jardim, que ao usar da 
palavra, referiu a confianpa do pals 
naqueles que com elevado sentido 
patridtico constituem as fileiras acti- 
vamente vigilantes e empenhados 
no engrandecimento da P3tria. 



AprosentapSo de cumprimentos peto Pre- 
sidente da DirecgSo Nac/onaf, Victor Ribeiro 
e o Presidente da Mesa da Assemblers Gerat f 
Genera! Soares Carneiro 


















■K. 


Genera/ Soares Carneiro. 

Homenagem 
ao General 
Soares 
Carneiro 

Com a simplicidade 0 o toque de 
n§o formalismo que e apan&gio dos 
convlvios entre <( Comandos#, rea- 
lizou-se no passado dia 19 de Marpo, 
no Restaurante da Feira Internacio- 
nal de Lisboa, um jantar que reuniu 
cerca de uma centena de asso- 
ciados. 0 Jantar, lautamente 
servido, foi pretexto para reviver 
longas ami 2 ades e para cultivar 
aquela cavaqueira usual em en- 
contros deste tipo. Presentes os 
rec6m promovidos General Soares 
Carneiro e Brigadeiro Almeida Bru¬ 
no. Na circunstSncia usaram da pa- 
lavra os Coronfeis Jaime Neves e 
Santos e Castro, al6m do Coman- 
dante Vitor Ribeiro, que, em breves 
improvisos, exaltaram as virtudes 
militares e de porteguesismo de- 
monstrados ao longo das suas car- 
reiras peios primeiros oficiais gene- 
rais da Famllia Comando, No final, 
brindou e agradeceu 0 General Soa¬ 
res Carneiro. 

Major 

Gloria Belchior 

Encontra-se em franca recupera- 
p3o no Centro de AlcoitSo o Sr. Major 
Glbria Belchior que no finals de 1979 
foi bruscamente acometido de doen- 
pa que Ihe afectou o sistema nervoso 
central (doenga de GUILLAN BARRE 
— virus nos centres nervosos). 

«MAMA SUME» faz votos para 
que, t3o breve quanto posslvel, o Ma¬ 
jor GI6ria Belchior regresse ao seio de 
sua famllia total mente recuperado. 


Ciclo 

de Palestras 

Vai reaiizar-se em Lisboa, durante 
o ano em curso e com periodicidade 
mensal, um Ciclo de Palestras (Pai- 
n6is) subordtnadas ao tema « Contri¬ 
butes para a Histdria dos Coman- 
dos». Com esta inicrativa pretende- 
-se, por um lado enuma perspectiva 
histdricO'militar, dar a conhecer, em 
especial 3s novas gerapftes, quais fo- 
ram as motivap6es e a gdnese do Ideal 
Comando, assim como refatar ftdedi- 
gnamente aeontecimentos significa- 
tivos que conduziram 3 consoltdapSo 
do Esforpo Comando. Por outro, que 
os v3rios trabalhos de pesqutsa que 
servirio d * iase 3s teses a apresen- 
tar, venham posteriormente a ser 
compilados de forma a constituirem a 
Histdria dos Comandos Portugueses. 

5er3 analisado e descrito o Esforpo 
Comando nas tr&s frentes de guerra 
ultramarine - Guin6, Angola e Mo- 
pambique —, e a importSncia dos 
seus Centros de Instruplo e o de 
Lamego, tal como o que se processa, 
na actualidade, tanto no Regimento 
de Comandos da Amadora como na 
Assodap5o de Comandos. 

Para alfem destes temas de especial 
interesse para n6s, por neles direc- 
tamente termos estado envolvidos, 
outros, tambern deelevado valor, te- 
r3o lugar Refer!mo-nos 3s Associa- 
p5es internacionais congdneres, no- 
meadamente, aos P3ra-Comandos 
Belgas e aos Comandos Ingleses de 
cujas aepdes tratarSo conceituadas 
individualidades a elas intimamente 
liqarla^ 

A primeira palestra desta sene tera 
lugar no proximo dia 16 de Maio pe- 
las 21,45 horas no Hotel Sheraton, 
sendo orador o sr + ten.-car. Lousada 
que abordar3 o tema «Comandos 
Portugueses — Aorigerm, Todasas 
sessdes s3o compostas de duas par¬ 
tes, sendo na primeira, expfisto o 
tema em questSo e na segunda, ap6s 
um intervalo, mantido um di3logo 
entre a assist&ncia e os componentes 
da Mesa, 

A Mesa ser3 constitulda peios Srs. 
Vltor Ribeiro, President© da Drrecp3o 
Nacional da AssociapSo de Coman¬ 
dos; Generals Ven&ncio Deslandes e 
Bettencourt Rodrigues, ao tempo, 
respectivamente, Coman dante-Che- 
fe das Forpas Armadas de Angola e 
Chefe de Estado-Maior do Quartel- 
-General da RegiSo Milliard© Angola; 


Brigadeiro Jasmim de Freitas, ao 
tempo, Comandante do Centro de 
Instrupao de Comandos; Ten.-Cor. 
Lousada e Major Caporino Dias, tam- 
b£m ao tempo, oficiais Instrutores do 
Centro de InstrugSo de Comandos. 

Ao faiar-se da origem dos Coman¬ 
dos Portugueses h k qua distinguir 
trfes fases embora estas estejam inti¬ 
mamente ligadas. A primeira diz res- 
peitoaos acontecimentosno ZEMBA 
— sendo sobre estes que a primeira 
palestra tratar3 —, a segunda aos da 
QUIBALA e a tercelra aos do Centro 
de InstrupSo de Comandos de Luan¬ 
da. 

Ainda sobre o tema «Comandos 
Portugueses - A origem», o con- 
teudo da segunda palestra constar3 
das fases da QUIBALA e do CIC de 
Luanda, sendo orador o Sr, CoroneJ 
Santos e Castro, ao tempo, Coman¬ 
dante dos Centros de Instrupao. Esta 
palestra realizar-se-3 no dia 18 de 
Junho tambem no mesmo local e 
pelas 21,45 horas. 


DECIDA-SE! 
Anunciar em 

MAMASOAE 

requer 

uma 

empresa 

dinamica. 

Ser 

assinante 
obriga-o 
a ser 
exigente. 
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< a ^ v ^ §UK<tf Intervencao — 

Justos e Pecadores 

E extremamente curioso verificarmos como, no conceito po¬ 
pular, apenas em cinco anos decaiu a nogao factual do 25 de 
Abril e a reminiscencia histories do MFA. 


Com efeito quern se desloque ao 
longo do Pais e fale com as gentes 
simples do Povo que realmente tra- 
balha, ten ha ouvidos que saibam 
ouvir, paciencia e resignagao para 
atentamente escutar os largos desa- 
bafos de incontidas decepgoes, vert- 
ficarb, nos mais variados grupos etb- 
rios, nos mais antagbnicos estratos 
sociais, urn mal-estar por tal forma 
generalizado que comega agora, a 
ser ja preocupante. Este mal-estar 
social, derivado do contfnuo abaixa- 
mento do poder de compra, da fisca- 
lidade progressivamente agravada, 
da inflagbo sem controlo e de 
carbncias que dia-a-dia se v3o acen- 
tuando, b imputado, nalguns casos 
com exaltado 6dio, ao bode expia- 
t6rio do 25 de Abril, data de Espe- 
ranga nos tempos imediatamente 
prbximos b aegbo do Movimento, 
data de ignominiosa vergonha 
quando se desvirtuou o Programs, 
para, servindo o interesse estrangei- 
ro, se implantar a traigao. 

£ erro comum, generalizado e fb- 
cil, tomar o todo pelas partes ou par- 
tir do caso i sol ado para a universal i- 
dade da lei. De tudo quanto de nega- 
tivose introduziu na sociedade Portu- 
guesa, por forga da revolts de Abril, 
se culpa os militares na rigidez dum 
bloco, sem as excepgoes, pontuais e 
honrosas, que em tudo hb. «A 
culpada disto tudo b a tropay>, Prase 
corriqueira e banal que se ouve em 
linguagem popular e chb, ou em in- 
telectualizadas vanames de igual ou 
mais ofensivo sentido. Desemprego 
e droga, delinquency ou desastres, 
desgragas, fome e rulnas, tudo vem 
do castrense, da revolugbo, do quar- 
tel. Presentemente o Povo que todas 
estas situagoes sao transitbrias, sus- 
ceptlveis de serem melhoradas, cor- 
rigidas, extintas atb. Urn fenbmeno, 
porbm, pels transcendbncia do acto, 
pelas repercussbes no colectivo 
nacional, abalou profundamente a 
estrutura mental dos Portugueses, 
quer pel a forga-choque do modo in¬ 
dig no como foi praticada, quer pela 
irreversibilidade dum fenbmeno que 
traumatizou, em simultbneo, trbsge- 


ragoes e do qual nbo hb correcgSo 
posslvel, para todo o sempre. Refe- 
rimo-nos, como o Leitor ja se aper- 
cebeu, b Descolonizagao. 

E evidente que, em face da evolu- 
gbo do Mundo depois do tbrmino da 
Segunda Guerra Mundial, se deveria 
ter encontrado uma nova forma de 
vivencia politico-administrativa para 
as Colbnias Portuguesas, b pressa 
envergonhadamentecrismadas, b ul¬ 
tima hora, de Ultramar, «tout courts. 
A velha pecha jacobina do exarcer- 
bado centralismo da capacidade de 
decisao, a teimosia cega e casmurra 
de tentar manter estruturas tradicio- 
nais que, na prbtica, ou estavam ul- 
trapassadas ou jb nao functonavam 
mesmo, proliferada multiplicagao de 
escaloes e tempos de tramitagbo de 
situagdes e assuntos a resolver, aca- 
bariam por transformar as velhas e 
submissas Colbnias, a medio ou lon¬ 
go prazo, em focos de contestagSo b 
zona do Poder situado em Lisboa, 
Capital do Impbrio, e no Terreiro do 
Pago, capital do Impbrio da Buroera- 
cia. 

Populagoes brancas e negras, nas- 
cidas em terras africanas e que nbo 
tinham de PORTUGAL continental, 
como nogbo de Mbe-Pbtria, senSo 
uma ideia mltica, vaga, difusa e con- 
fusa, comegavam a aperceber-se 
dum incipiente desejo de se liberta- 
rem de quern, por muito longe, se 
nbo inteirava dos seus desejos, apro- 
fundava suas questoes e compre- 
endia as rests necessidades de evolu- 
gao e progresso. Esta realidade, so- 
bejamente conhecida de quern viveu 
o problems africano, era, contudo, 
de reflexo efeito. Para o colono nas- 
cido ao fim de tr&s ou quatro gera- 
gbes em Angola e Mogambique, a 
nogSo de Pbtria se encaminhava, em 
directo, mais para a Tradigao e Cul¬ 
ture das terras africanas, onde ha 
viam vivido a men inice e a adolescSn- 
cia, do que para urn Pals ignoto e lon- 
giquo donde Ihe vinham, no vapor 
com horbrio, os governadores e as 
ordens, as autorizagdes e os pregos 
Atb se iniciar, b escala mundial, a 
problembtica da Descolomzagbo, 



Manuel de Portugal 

jamais o minhoto de Valenga ou o 
transmontano de Murga se preocu- 
param com as efemerides ultra¬ 
marinas, se b que algum dia se debru- 
garam sobre a magnitude da Ideia de 
se criar, macroeconomicamente a 
possibilidade dum Grande Espago 
Portugubs. Mas, duma certa 
maneira, para albm destes bbices, 
para albm das tremendas dificulda- 
des que derivavam da distbneia e do 
tempo, subsistia uma comunhbo 
quase inconsciente, mas constante, 
entre os polos ultramarino e conti¬ 
nental. Sabiam os Portugueses das 
Colbnias - que chegaram a ser infa- 
mementeclassificados, no Bilhete de 
Identidade, como cidadbos de 2.* 
classe... -, que descendiam dum 
Povo com oitocentos anos de Histb- 
ria, irmanando-se, por direito prb- 
prio, uma coesbo humana que os in¬ 
serts num contexto diferenciado da 
evolugSo da Humanidade. A ascen- 
dbneia marca, nos ho mens, nas tri- 
bos e nos povos, uma certa satis- 
fagao, uma auto-satisfagbo de nos 
sentirmos diferentes. Como um « pe¬ 
digree# a provar que nos podemos 
considerar oriundos de gente de va¬ 
lor. E nao descendentes de pobres 
ignorantes sem histbria. Poroutro la- 
do o continental, asfixiado psicologi- 
camente na pequenez do rectbngulo 
pbtrio, mesmo que nbo partisse, 
sabia poder, em quatquer altura que 
o desejasse, fazer as males e deman- 
dar a fortuna, na carta de chamada 
do cacau ou do algodbo, na terceira- 
-classe modesta dum velho eenferru- 
jado cargueiro das carreiras «das 
Afrioas» 

Espcrava-.se um renascimento 

gerou-se uni holocausto 

tste estado de espinto, esta vivbn- 
cia internacional, esta comunhbo de 
credos e esperangas, forjou o Impb- 
rio, institulu as Colbnias, acabou Ul¬ 
tramar. 
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Descolonizar devena ter sido o 
quebrar do vincufo sem retarar a uns o 
justo orgulho duma nobre ascend§n- 
cia e a outros a Esperanga na many- 
tengSo deespagos abertos, nio mais 
em cofonizadora missSo, mas em 
emigratdrio ffuxo como, simples- 
mente, se da outras Frangas se 
tratasse. Esperava-se um Renasci- 
mento. Gerou-se um Holocausto, 
Aspiravam os autdetones da Africa 
imensa a serem senhores de si mes- 
mos e do sous destines, desligados 
nio duma TradigSo e duma Cultura 
herdadas no eddrgo gendtteo e bebi- 
das no leite mater no, nio mais subor- 
dinados a outras etnias, a outros 
poderes ou a outros, despdticos e 
longinquos centros de decis3o e Po- 
der. 


1 r vie anos de 
ininlerruplo comhate 

Invertendo o senndo do pensa- 
mento de Clausewitz, no naso da 
guerrilha terrorista africana, quase 
poderiamos dizer que a politica seria 
a cessagao da guerra por outros 
meios- Treze anos de ininterrupto 
com bate mostravam, sem duvida 
aparente, o sintoma da premente ne- 
cessidade de se encontrarem outras 
solugdes, para se conseguir uma 
evolugio gradual que conduzisse k 
Paz, verdadeira, duradoura eestAvel. 
Tal teria sido passive! em 1974. Tal 
teria sido possivel, ainda, em 1975. 
Porque o nlo foi? Pelo descalabro 
das estruturas herdadas do Antigo 
Regime? Peia anarquia programada 
que, artificiafmente, se instafou no 
Pais? Pelo bloqueamemo dos meca- 
nismos do bom-senso do Povo? Por 
tudo, um pouco. Se a guerra 6 a com 
tinuag§o da poiitica por outros 
meios, julgamos que a Guerra Colo¬ 
nial acabou em hecatombe porque o 
inimigo teve meios para infrltrar 
agentes da sua confianga nos cen¬ 
tros de decis^o do Poder. Esta a real* 
dade, Uma anilise superficial k 
chamada Descolonizag^o Vergonho- 
sa do Ultramar Portugu&s mostrar- 
-nos-3 que k Administrap§o Portu- 
guesa se sucederam Estados com 
governos declaradamente marxistas 
— fenmistas, apoiadosinternacionaF 
mente pela mSquina ideoldgica do 
Comunismo, garantidos pela forga 
bdlica das armas sovteticas em boas 
maos de legion&rios cubanos. Uma 
anSlise exaustiva demonstrarS que 
esta rSpida e atabalhoada 
transmiss§o de poderes s6 foi pos- 
sivel pela implantag3o dum esquema 



HOTEL ALTIS 



SE O SEU NEGOCIO E NEGOCIOS 

QUE SOLICITAM A SUA PRESENCA EM LISBOA. 

SOMOS REALMENTE O HOTEL QUE LHE CONVEM 

Porque... 

SOMOS UM HOTEL PORTUGUES 
COM CATEGORIA INTERNACIONAL... 

A DOIS PASSOS DE TUDO EM LISBOA 

★ Localizagao central e tranquila 

★ Quartos confortdveis e espa^osos 

★ Excelente servigo 

★ Dois restaurantes e dois bares 
if Garage privativa 

★ * Salas para reunides de 10 a 700 pessoas 


Adress: R. Castilho, 11 CABLE — Aitisotel 

1200 LISBOA - PORTUGAL Telex - 13314 Altis P 
Telephone - 56 00 71 
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de subversao programada, dum 
piano de desestabilizapao rigorosa- 
mente cumprido, duma imposipSo 
coerciva por parte de minorias ideo- 
Idgicamente revo!ucion3rias que pa- 
raiisaram, pelo saneamento, pela 
ameapa, pela chantagem, e atb pelo 
assassfnio (Maggiollo Gouveia, entre 
outros), uma maioria que, sensata- 
mente, preconizava uma evolupSo 
gradual, tbcnicamente mais defen¬ 
sive! em termos geo politicos e mais 
consoante com a identidade Portu- 
guesa e os verdadeiros interesses da 
Napao. 

Os agentes a soldo 
do estrangriro 

Tal se nao efectuou. Os agentes a 
soldo do estrangeiro, nas mais varia- 
das maneiras de se estar a soldo de 
algubm, imprimiram a Descoloniza- 
p3o um rumo nitidamente subordina- 
do a estrategia e interesses mundiais 
do Imperialismo sovibtico. 
Actuaram, assim, por ainda subsistir, 
em termos factuals, um estado de 
guerra, num verdadeiro esplrito de 
Alta-Traip§o que, durante os 
prbximos anos do sbculo, h3o-de 
manchar as gloriosas fardas do Exer- 
cito PotuguSs. Perante um processo 
de alienapSo de parcelas que histb- 
rica, jurldica e sentimentalmente, 
constituiam um todo na global idade 
do conceito universal da Pitria Por¬ 
tuguese, deverao, ou poderao, os in- 
telectuais, acusar de cobardia, de co- 
modismo, de castrapSo, os Militates 
como classe, como corpo, como 
Exercito, como Marinha, ou como 
Forpa Aerea, se essa mesma classe, 
se esse mesmo corpo, deu o melhor 
do seu esforpo, do seu sacriflcio, da 
sua dedicapao, em treze anos de ien- 
ta e continua guerra? Porque sete ou 
oito militares traiam os juramentos 
que haviam proferido, porque meia- 
-duzia de traidores se bandearam pa¬ 
ra o lado do inimigo declarado e con- 
fesso, porque um grupo reduzido de- 
sarticulou, totalmente os esquemas 
de Defesa que nos podiam, ainda, 
permitir negociar com Dignidade e 
com Honra, vamos inferir, vamos 
aceitar, vamos escrever, que a tota- 
lidade do castrense e indigna, que a 
totalidade da Famllia Militar se en- 
contra desonrada? Pela nossa parte, 
julgamos que nao. Porque sempre 
defendemos que n3o deve o justo 
pagar pel as culpas, conscientes e 
graves, do pecador que tralu. Se te* 
mos que dar a Cbsar o que de Cbsar 
6, e o seu a seu dono, reponha-se a 


Verdade histbrica, abra-se um deba¬ 
te sbrio e prof undo, 3 escala nacio- 
nal, sobre a controversa polbmica da 
Descolonizapao, dissequem-se os 
vectores e os parametros em que se 
debatia a sociedade Portuguesa 
quando tal catbstrofeoeorreu. Sobre 
esta materia, perigosa e escaldante, 
diflcil seri, sen3o imposslvel, impor 
um manto de silSncio quando tantas 
vozes se querem fazer ouvir, em lou- 
vor de quantos foram silenciados 
para sempre e hoje ji n3o podem ta¬ 
lar. Livro Negro ou Branco, da negra 
Descolonizag3o que em azlaga e ne¬ 
gra hora se fez, contra negros e bran- 
cos que, todos, Portugueses eram, 
se tern de escrever para que, em rigor 
e Verdade, a Histbria se fapa de t3o 
conturbada e desditosa bpoca de en- 
tao 

Se irreversivel 6, na marcha do 
processo histbrico, a atraicoada Des- 
colonizagSo que 3 Pitria Portuguesa 
impuseram, ja a imagem pubtica dos 
Militares e passlvel de ser recupera- 
da, a curto prazo, desde que se pro- 
ceda, por forma cfara e inequlvoca, 
ao exacto levantamento das culpas 
daqueles que n3o souberam cumprir 
os seus deveres, por cobardia ou in- 
teresse, por cblculo ou medo, por su- 
borno ou totalitbria tentac3o do Po- 
der. Se a Descolonizapao n3o foi 
exemplar, que o seja a Punipao 
Exemplar que tais indignos actos de 
desonra merecem. Porque na vida 
militar, como na civil, tanto ao gene¬ 
ral, como 3 mulher honrada, nao bas- 


Circunst3ncias de tempo e de lugar 
acrescentam subida enfase 3 vis3o 
tradicional das tr&s condipbes de be- 
neftcio social, em que a primeira se 
identifies com a melhoria da produ- 
p3o incluindo o aumento dos recur- 
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ta aparentar seriedade. Ha que ser 
sbrio, mesmo. Manter, nos escaloes 
do Poder, indivlduos ou grupos que, 
Clara e inequivocamente, ref lectern 
sobre as Forpas Armadas as trevas da 
desonra, da vergonha e da traipSo, e 
impedir todo o Povo Portugubs de 
poder revet no « Espelho da Nap3o» o 
ultimo baluarte dos valores perenes 
que nos garantiram a continuidade 
temporal de oito sbculos de Histbria, 
onde escreveram, com sangue, suor 
e tbgrimas, as mais nobres epopeias, 
as mais gloriosas gestas, as mais 
betas pbginas do Livro Sagrado do 
Povo que somos, pela grapa de Deus 
e dos ho mens que PORTUGAL fizera 
e perpetuaram no decurso do tempo. 

Duma certa maneira h3 que desco- 
lonizar, agora, as Forpas Armadas. 
Das colbnias de traidores que se acoi- 
taram no seu seio para as destruir, 
para desestabilizar, para as 
subverter. Agentes de rulna e traipao 
que se conseguiram habilmente infif- 
trar e ocupar atb, indevidamente 
porbm, alguns altos cargos na hie- 
rarquia castrense, constitucionat e 
politica. 

Se o justo nao deve pagar pelo pe¬ 
cador h3 que cumprir o ensinamento 
crist5o da misericordiosa obra de 
« castigaros que errarm . 

E muitoserraram, de facto. 

Quando ser3o castigados? 

Os Militares justo que o digam... 


Manuel de Portugal 


sos sociais, a segunda exige o aju sta¬ 
men to da distribuip3o no sentido de 
corrigir desigualdaes, e a terceira diz 
respeito aos servipos de protecpSo 3 
colectividade contra desordens inter- 
nase ataques do exterior. 


DEFESA 

NACIONAL 
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Numa terminologia que se pre¬ 
tends actual, o conceito expresso 
cor res ponder^ ao tnteresse 
Nacional, o qual engloba, com 
variapoes diversas, o bem-estar so¬ 
cial, a justipa social e a seguranpa na¬ 
cional. 

1. Neste contexto, a Seguranpa 
Nacional 

— singifica a preservapSo da so- 
breviv§ncia e da independence na¬ 
cional contra todas as formas de 
ameapa; 

— tem por bases a coesSo e a uni- 
dade da Nap3o e a determinaq3o e 
capacidade para manter ou restabe- 
lecer o estado de equillbrio e de paz, 
essencial 3 prossecup5o das suas ne- 
cessidades e aspi rap6es. 

2. Da conceptual izaqSa apresen- 
tada devemos concluir: 

— a politics de defesa dumanaqSo 
confunde-se com a sua polltica glo¬ 
bal pois que, reflectindo o destino 
nacional, tem de abranger as 
medidas socioecondmicas, de poll¬ 
tica interna, culturais, diplorndticas, 
de comunicapSo social e militares 
que sectorialmente concorrem para a 
seguranpa nacional; 

— 6 totalmente errado pretender 
reduzir a defesa nacional 3 defesa mi- 
litar sua componente, e, consequen- 
temente, circunscrever o dever de 
participar na defesa nacional ao ser- 
vipo militarou servipo clvico prestado 
por cada cidadSo de acordo com a 
sua condipSo e capacidades; 

— serd por consenso nacional e 
pela vontade de defesa que se man¬ 
tel o esplrito de defesa nacional, as- 
sente, pois, na disponibilidade per- 
manente de cada urn de n6s para, 
com armas ou sem armas, nos afir- 
marmos ao servipo de valores autfin- 
ticos e ordenados ao desenvolvimen- 
to, 3 justipaed paz. 

3. Para nds, «comandos», o pa- 
triotismo n3o 6 um sentimento ana- 
crbnico. 

Mas, para que de contlnuo se veri- 
fique, importard que reflictamos 
sobre os valores que o alimentam e 
os fins que serve. 

£ a visdo do futuro que leva os ho- 
mensaagir. 

Es6 na acpSo, ao servipo da Pdtria, 
o «comando» se realiza. 


MAMASUME 



A 

Estatua 

ao 

Comando 


Uma obra que me satisfez como 
artista e me honrou como homem 


A primeira grande arise de traba- I 
Iho na minha vida de escultor, surgiu 
ap6s o 25 de Abril. Como nunca ave- 
riguei devidamente as suas causas, 
mantenho arnda a dtivida se ter& sido 
uma consequfencia, se... uma coin- 
dddncia. 

Mas foi essa arise que me levou ao 
Regimento de Comandos, apresen- 
tando~me ao Coronel Jaime Neves, 
por interm6dio de um amigo comum, 

& procure de trabalho — um trabalho 
cujo significado interpretasse emo- 
cionalmente a minha posigio de ar¬ 
tista perante a revolugao - e pre- 
enchesse, necessariamente, o vazio 
do meu atelier. 

Dessa visits resultou o projecto de 
um monumento ao Soldado « Coman- 
do»; altes, ele estava no espfrito 
do Coronel Jaimes Neves, pois 
nunca poderei esquecer a expressSo 
de homenagem Squefes que com o ! 
sangue e com a vida honraram a mis- 
s5o do Regimento: «— nunca ' 
renegarei os meus mortosa. 

E assim, foi acordado fazer o 
monumento ao Soldado «Coman- 
do». 

Beneficiou esse trabalho duma 
t6cnica adquirida em trabalhos ante- 
riores no mesmo material, destacan- 
do-se o monumento aos 
pSraquedistas, em Tanaos, feito hS 
anos, esculpido directamente em 
chapa de cobre sobre uma estrutura 
de ago inox. Em Tancos, utilizava 12 
m2 de chapa e cerca de 900 metros ; 
de solda enquanto na Amadora fo- 
ram utilizados 24 m2 de chapa de 
cobre e cerca de 2 Km de solda de 
prata. 

A «maquette» inicial surgiu de um 
jacto. A ideia do «Comando»impds- 


se talvez porque a imaginagSo tenha 
sido ajudada pela rmagem de 
disciplina e de bravura construfda na 
luta herbica, nem sempre conhecida 
mas adivinhada por aqueles qua, 
como eu, s6 a viveram atravbs do 
esforgo de irmios,de aiunos ou ami¬ 
gos que por Ih morreram ou que, se 
voltaram, se apagaram 
modestamente no dia-a-dia das 
pessoas simples. 

Da primeira #maquette», que 
guardo como das coisas mais 
preciosas . que as minhas m§os 
charam, desenvolvi uma segunda 
<(maquette& — actualmente no Re- 
gtmento de Comandos - com 40 cm 
de aitura. Represent a um eombaten- 
te em ptttude de avango, olhando em 
frente, Jigeiramente fleetido num es- 
forgo de ateng3o e empunhando a 
arma; a pema direita em posig§Q de 
sobrepor um obstSculo. 

Sob a figura, e acima da base, um 
clrculo simboliza os obst&culos que a 
todo o momento se deparam numa 
acg§o de combate. 

Aprovada a segunda «maquette» 
comegou o seu desenvolvimento, 
atendendo ao local amplo onde seria 
inserido o monumento. Apontou-se 
assim para uma figura de 3m de 
altura # que corresponderia a 4,5m se 
a figura estivesseerecta. 

A base devidamente estudada 
desde a primeira «maquette», resul¬ 
tou num bloco de 45 toneladas saido 
das pedreiras de granito de Mon forte, 
pertencentes h firma de granites da 
Madeira. 

Foi este bloco extraldo a fogo, e a 
fogo trabalhado, por um processo 
pouco conhecido em Portugal: com 
uma langa tfirmica, o granito foi mol- 
dado, atfe atingir a forma desejada. 
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Curiosamene, na pedreira, o 
enorme bloco ao ser destacado da 
bancada gigantesca, foi logo apeli- 
dado pelos cabouqueiros, de «Jaime 
Neves» - homenagem expontSnea 
daqueles homens simples. 


Um estorpo colectivo para a feitli¬ 
ra do monumento, que comepou ali 
mesmo na pedreira, foi seguido por 
todos os que ajudaram a transportar e 
colocar a pedra, desde o pollcia de 
trSnsito ate ao grueiro, desde o mes- 


tre de obras aos soldados que dese- 
nharam letras, que soldaram o 
clrculo forjado, que o pintaram, que 
plantaram as relvas, que alinharam 
as Ibpides que, numa pa lavra, ajuda¬ 
ram a executar o trapo arquitectb- 
nico do meu fifho arquitecto Leopol- 
do S. Branco. 

Hb que nao esquecer o Tenente 
Fevereiro que tantas vezes ajudou 
com os seus conselhos. 

Durante dez meses de trabalho pa* 
ciente e por meio de medidas e esca- 
las foi surgindo a estbtua. Primeiro, a 
estrutura em tubos de cobre, depois 
as botas com 60 cm de 
comprimento, as pernas, o tronco e 
os brapos esbopando o empunhar da 
arma, a cara rude, olhando determi- 
nada para a frente e todos os porme- 
nores da farda e do equipamento. 

Por vezes alguns antigos e actuais 
«Comandos» davam as suas opi- 
nioes e sugestoes sobre pormenores 
e, foi assim, que surgiu o lenpo co- 
mepado a usar em Mopambique o 
atilho no bonb, as calpas por dentro 
das botas, etc. 

Este varios contributos, aliados a 
descripdes de situapdes vividas por 
cada um dos visitantes do atelier, en- 
riqueceram- me ext raordi nariamente, 
dando-me um conhecimento que 
permitiu um realismo do trabalho 
que, a meu ver, era essencial para 
criar aquela figura, representante de 
uma bpoca que fecha a gesta herbica 
das descobertas 6 do Portugal no 
munejo — isto sem aprofundar a 
razSo deste fecho e algumas figuras 
deste processo. 

N3o me compete a mim fazer his- 
tbria, mas umdia serb feita, e ser^ se- 
parado o trigo do joio, os herbis dos 
traidores e os que cumpriram dos 
quetralram. 

No ano seguinte ao da inaugura- 
p3o do monumento, foi este com- 
pletado com uma chama simbblica 
suportada por tres metralhadoras 
com as respectivas bo mas e em- 
blemas esmaltados, bem como por 
mais de 300 Ibpides com os nomes 
dos mortos em combate. 

Estas Ibpides assentes em blocos 
de granito s3o pequenas rbpiicas da 
base da estbtua e tbm gravados 
nomes que atravbs dos tempos, ao 
sol e ao vento, sempre poderSo ser 
lidos com reverbneia por aqueles 
que, apesar de tudo ainda acreditam 
em Portugal! 

Domingos Soares Branco 

Escu/tor 













1 — Prepara^ao fisica 
do atirador 


Sobre a preparagSo global de um 
atirador de competigSo, nos seus tr3$ 
aspectos - fisico, tfecnico e psiquico 
- vamos hoje dar-vos uma ideia, 
embora muito gentries pois 3 mate¬ 
ria muito vast a, da preparagSo fisica 
do atirador quer seja de pistola ou de 
espingarda* 


A - GENERALIDADES 

A preparagio fisica tern um papal 
fundamental e nunca deve ser enca- 
rada como um treino a realizar ape- 
nas casualmente ou imediatamente 
antes da prova. Sendo assim 6 um 
erro grave, pois s6 prejudice o atira¬ 
dor. El a deve ser, port an to, progres¬ 
siva, doseada e sobretudo adaptada 
3 idade e condigSes ffsieas naturais 
do praticante. 

T3m grande importSncia os exer¬ 
cicios matinats, simples e relaxantes 
que dever3o tomar o aspecto de reti¬ 
na normal. A longa distSncia das pro¬ 
ves, a preparagio fisica pode ser 
mais intensa mas na proximidade, ela 
deve ser moderada e reduzida, po¬ 
de n do at3 ser interrompida tr£s dias 
antes da prova e retomada logo a se~ 
guir. 

Os exercicios devem ter como ob¬ 
jective fortalecer os musculos (em 
especial m3os, antebragos, 
abdominals, ombros, etcJ e tamb^m 
desen volver a flexibilidade do corpo e 
a coordenagio de movimentos. 
Tamb6m a resistSncia e a capacidade 


cardiopulmonar que se ref lectern 
num perfeito equrlfbrio emocional e 
controlo nervoso Hevem ser 
melhorados atravfes da corrida de 
^endurances, ciclismo e natagao, Na- 
aquecida, devagar e suavemente vi- 
mais aconselh3vei$. Nadar longas 
distSnctas em piscina de preferSncia 
aquecida, devar e suavemente vt- 
sando adquirir um bom ritmo res- 
piratbrio e coordenagSo de movi- 
mentos, mas sem esforgo demasia- 
do, 6 uma pr&ticaexcelente que muh 
tos bo ns atiradores utilizam. 

0 treino ffsico dever3 ser feito dil- 
rlament© ou, pelo menos, trSs vezes 
por semana, sendo absolutamente 
necess3rio dormir bem e evitar tomar 
pilulas para dormir ou qualquer droga 
ou exertantes, como tabaco, bebidas 
alcoblicasou caf3, etc. 

Daremos agora uma ideia gen&rica 
de como deve ser constitulda uma 
sessio de ginHstica tipo «CIRCUIT- 
-TRAINING& para pistoleiros, uma 
vez que para os carabineiros as dife- 
rengas n3o s3o giandes, procurando- 
se apenas desen volver grupos mus- 
cularesdiferentes. 

B - TREINO EM CIRCUrTO 
PARA PISTOLEIRO 

Estes exercicios destinam-se a me- 
Ihorar a condig3o fisica e a forga 
muscular especial em geral de todo o 
atirador de pistola. £ evidente que a 
gama dos exercicios apresentados 
pode ser completada e alargada* 

tPu*~Hr‘ 


EX.° N." 1 

Saltitar em descontragSo no mes- 
mo lugar para aquecimento geral 
{pode ser feito com uma corda). 


EX.® N." 2 

Em posiCcio de queda facial, fazer 
extensfles enfergicas dos braqos 
mantendo o corpo direito (em pran- 
cha). 



EX.® N.® 3 

Deitado dorsal (bem estendido) 
elevar pen as e braqos ao mesmo tem¬ 
po e pocurar tocar com os dedos das 
maos nas pontas do sp6s. 
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EX.° N.*4 

Arranjar uma barra ciHndrica de 
madeira onde est3 pendurado a meio 
um peso de 3 a 5 Kg., por meio de 
uma corda ou correia. Fazer radar a 
barra com os brapos estendidos 3 al- 
tura dos ombros por forma a enrolar 
completamente a corda ou correia. 
Parar somente quando o peso estiver 
encostado ao pau. (6ptimo exerclcio 
para os musculos do antebrapo) 



num sentido e noutro, isto 6, enrolar 
rodando o pau para a frente ou para 
tr3s. 


EX.° N.° 5 

Deitado ventral segurar com as 
duas m3os o peso de 3 a 5 Kg., a 
cerca de 10 cm. do solo, elevar 
ligeiramente o tronco e cabepa tra- 
zendo o p'eso ate ao peito (por flex3o 
de brapos) e em seguida estender os 
brapos. 



EX.° 6 

De p6, em posipSo de tiro, com um 
el&stico forte (cSmara de ar de bici- 
cleta) — elevar o brapo bem esten- 
dido, vencendo a resistfincia do elas- 
tico preso por uma ponta de baixo do 
p3- 0 brapo inicialmente estSem bai¬ 
xo (a cerca de 45.°). Elevapao en3r- 
gica e r&pida mas sem brusquidao. 
Baixardevagar. Q 



EX.° N.° 7 

Segurando o mesmo el3stico ou 
c3mara de ar com as maos 3 altura 
dos ombros, brapos estendidos em 
elevapao anterior, abrir completa¬ 
mente os brapos estendendo o el3s- 
tico. 




EX .• N • S 

Com o mesmo el3stico ou outro 
mais forte (tipo «SANDOWS») flectir 
o brapo v3rias vezes (bom para de- 
senvolver e tonificar o biclpede e o 
ombro). 



EX.° N.° 9 

De p6, oscilar o tronco em todos os 
sentidos, como num grande movi- 
mento pendular, em absoluta des- 
contrapao e total estiramento dos 
mOsculos. Para a frente e para tr3s 
(flexSo e extensao) e tambfem para os 
lados(flexao lateral) 


EX » N.° 10 

Marcha no mesmo lugar ou saltitar 
como no Ex. 0 N.° 1 ou ainda, corrida 
devagar em passo curto (cerca de 
500 a 1000 m) 

Ha sessfles de preparapao flsica 
prdprias para atiradores, quer de na- 
tapao , corrida ou ciclismo que, como 

Uu%^\ 


dissemos, s3o desportos comple- 
mentares do tiro, de grande interes- 
se, mas n3o podemos apresentar 
aqui essas sessSes — tipo pois nao 
cabem no ambito deste artigo. 

"Para concluir, apresentamos as 
tr&s qualidaes flsicas fundamentals 
doatiradoreques3o: 

a) — A «endurance* traduz-se na 
possibilidade de suportar um esforpo 
de intensidade fraca ou media duran¬ 
te um perlodo de tempo longo (caso 
de uma prova de tiro, sobretudo de 
precis3o, tipo pistola livre a 50 m, ou 
carabina deitado). Esta qualidade da 
«endurance» deve estar, tanto 
quanto possivel, ligada 3s duas se- 
guintes: velocidade e coordena- 
pao. 

b) — A velocidade — qualidade 
ftsica que permite a execupao de um 
gesto adequado, ou de uma suces- 
s3o de gestos (caso da velocidade 
oNmpica, na pistola) o mais rdpida- 
mente possivel e com plena eficScia, 
controlo e domlnio perfeito. Esta 
qualidade est3 ligada 3 velocidade de 
transmissao de um influxo nervoso 
que varia de indivlduo para indivfduo 
consoante a excitabilidade de 
musculo e que pode melhorar-se 
com exerclcios e um treino adequa- 
dos. 

C7 — A coordenapao — 

qualidade flsica que permite com- 
binar a acpao de diversos grupos 
musculares com vistas a r ealizar uma 
sequ&ncia de movimentos com o 
m3ximo de efic3cia> economia e, 
portanto, elevado rendimento. 

Exemplo: Pistola STAN DART 13 
series de 5 tiros em tempos bem di- 
versos e portanto em ritmo bem dife- 
rente) 

— 5 tiros em 150 s 

— 5 tiros em 20” 

— 5 tiros em 10" 

Maxima efic3cta em cada uma de- 
las. 

Nunca esquecer este princlpio fun¬ 
damental: 

«Todo o treino flsico em condipfles 
de fadiga 3 in util e at6 pode ser preju¬ 
dicial*. 

No prbximo artigo falaremos da 
PREPARAgAo TECNICA, apenas 
nos aspectos essenciais ou sejam, os 
que dizem respeito 3 posip3o estSvef 
do corpo, boa execupao do disparo 
I«lach3e») e forma correcta de 
apontar («vis3e»). 

Roberto Dur9o 
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glMf Publicidade 


A NOVA LI N HA 

200 


MF 


Massey Ferguson 



MF240 


MF265 



MF275 


MF290 


Modelos desde 38 a 79 hp 

(rodas) 

e de 47e 67hp(rastos) 


MF 

Massey Ferguson 


O FERGUSON foi um 

tractor excepcionalmente 
eficiente devido ao 
sistema hidraulico 
integrado que promove a 
transference de peso 
da alfaia para o rodado 
traseiro do tractor, para 
aumentar a aderencia. 

O sistema, patenteado 
em 1929, foi imensamente 
aperfeigoado. 

Por isso ele foi incorporado 
na mais modema linha 
MF 200. 

Todas as altas 
caracteristicas MF num 
novo perfil, em modelos 
adequados as 
necessidades da lavoura 
Portuguesa. 


Agentes em todo o Pais. 


TRACTORES DE PORTURAL 
COMERCIO INDUSTRIA, LOA. 


Estrada da Circunvala?§o - letras TCD - Olivais Norte tel. 31 00 04/31 40 12 - telex 16421-P -1800 Lisboa 
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Arquivo 



DE NOQUI 
A AMADORA 


Aguerrabtriste. Sempreofoi. Mas 
quando 6 preciso mantb-la tem forpo- 
samente que ser aceite e feita. 

A guerraem Angola durou 14anos. 
Foram anos de expectativa, cheios de 
dor para muitas famtlias, tanto africa- 
n as como europeias. 

Era, quase sempre, uma guerra de 
com bate de guerrilha aquela que se 
travava, ondeopotencia! belico naoe 
o ponto principal que possa conduzir 
£ vitbria, mas sim na maioria das ve- 
zes, na capacidade total, flsica e psi- 
colbgica dos homens que a fazem. 
Eri necessbrio, por isso, encontrar 
homens resolutos e aguerridos que 
fossem capazes de responder a um 
golpe com outro golpe, que sou- 
bessem inutilizar uma armadilha com 
outra armadilha, opdr Scoragem uma 
coragem ainda maior, conhecer e es- 
tudar as fraquezas e a capacidade de 
resistencia do inimigo. Em suma: 
constituir unidades ligeiras, capa¬ 
zes de desalojar e desorganizar as 
forpas inimigas nas suas prdprias 
posipbes. 


E assim que em 1961 num batafhSo 
aquartelado em N6qui se selec- 
cionam alguns homens que, tanto 
pelas suas condipbes fisicas como 
pelo tacto de guerra — ja revelado em 
acpOes anteriores — foram prepara¬ 
dos para o combate de contra-guerri- 
Iha. 

Estegrupo, ainda nSo baptizado na 
altura, foi o percursor dos «Coman- 
dos». Os resultados n§o se fizeram 
esperar e a tal ponto chegou a sua ta- 
ma nas acpdes que efectuaram que 
os grupos inimigos depressa come- 
param a evitS-los e sobretudo a res- 
peitb-los. 

Veriicou-se imediatamente por 
parte dos altos clrculos militares de 
Angola que era de absoluta neces- 
Sicade a preparapSo de outros grupos 
'semelhantes. 

Portanto, seleceionaram-se de ou¬ 
tros batalhbes, outros contingentes 
de homens, a quern se ensinou a t6- 
cnica e a tbctica de fazer a contra- 
guerrilha. 


A sua fama cresceu e tornaram-se 
combatentes experimentados — ver- 
dadeirablitedo Exbrcito. 

Aparecem os primeiros voluntbrios 
- os primeiros audazes - a quere- 
rem ser diferentes na forma e no mo- 
do decombater. 

Num Spice, a sua fama estendeu- 
sealem fronteiras! 

Depois... criou-se o crachat para o 
peito, o emblema para a boina e final- 
mente ganharam o nome de «C0- 
MANDOS*. 

OPRIMEIRO CENTRO 
DE INSTRUpAO 

Aqueles homens necessitavam de 
uma escola, foi ent3o que se criou, 
em Zemba, em Julho de 1962, o pri- 
meiro Centro de InstrupSo. Os primei¬ 
ros grupos de «Coman dos* saldos 
deste Centro, ficarao para sempre na 
histbria dos «Comandos», Foram 
eles; os « Destem idos», os «Tigres» e 
os «Gatos*. Pela primeira vez na 
Guerra de Angola homens destes 
grupos atravessaram de Ibs-a-lfes as 
matas da Sanga e efectuaram mui¬ 
tas acpdes na regiSo de Ambrizete. 
Mais tarde o Centro de InstrupSo de 
Zemba foi transferido para a Quibala 
Norte onde conti nuou a formapSo de 
outrosgruposde«Coman dos*. 

Em 29 de Junho de 1965, quatro, 
portanto apbso eclodir das guerrilhas 
em Angola, foi constituldo o CEN¬ 
TRO DE INSTRUCAO DE« COM AN¬ 
DOS*, do qual foi primeiro coman- 
dante o entSo CapitSo Gilberto 
Santos e Castro. 
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Neste centro s3o formados as prh 
meiras companhias da «Comandos» 
actuando a 11 companhiadecoman- 
dos em Angola e a 2. 8 companhia de 
comandosem Mozambique. 

Os resultados obt idos por estas tro- 
pas sao surpreendentes e o seu incre- 
mento b notbvef, podendo-se mesmo 
afirmsr que os «Comandos» justifi- 


caram bem a assergao de «o coman- 
do s6 se justifica em combate». 

Surgem entio em 1966 os centros 
de instrug^o de Lamego, em 1969 o 
de Bissau (Guinb), Monte Puez (Mo- 
gambique) e finalmente em 4 de Ju- 
Iho de 1974, forma-se na Amadora o 
batalhSo de comandos 11, suceden- 
do-se a este o actual Regimento de 
Comandosem 1 de Maiode 1976. 


Noqui 

— um buraco 
na fronteira 

Abril de 1962. Escoavam-seos dias 
na deprimente espectativa de ordens 
para escoltar as colunas de reabas- 
tecimento. As noiteseram negros su- 
plfcios nos abrigos do Morro do Ad- 
mi mstrador — fundas covas enchar- 
cadas da ultima chuvada, paralso de 
mosquitos bailadores zumbindo eter- 
namente. 

Os rapazes evocavam peripbcias 
das emboscadas e n2o viam a bora de 
safrem daquelemaldito buraco, cava- 
do pela Natureza no tracejado da 
fronteira. Durante a vigllia, ouvidos 
alerta localizavam rufdos nas proximi- 
dades do arame farpado e o holofote, 
alimentado a bateria arrastada noite- 
-a-noite morro acima, vasculhava as 
trevas e invariavelmente descobria 
gatos cagadores, olhos verdes arden- 
do no foco prateado. 

Nbqui transformara-se numa 
sucursal do Inferno, mercdda tensUo 
permanente, do ciima doentio e da 
alimentag§o pobre. Em cada missSo 
na estrada, os pelotbes levavam a 
mortenaalma, impotentescontra um 
inimigo de tocaia nos sJtios mais im- 
previstos. Situagdes precbnas ti- 
nham sido equacionadas com p au- 
xflio do canhao-sem-recuo, mano- 
brado pelo furriel Ambrbsio — o« Per- 
naltaw — e montando num jipe que 
conhecera melhores dtas nos campos 
de Stl Margarida. 

0 moral da tropa def inhava e o caos 
psicolbgico vibrava nos gritos e 
estertores dos pesadelos, Frequen- 
temente, as sentinelas da CX.S* dis- 
paravam para o rio, acossadas por 
imagems alucinatbrias de canoas 
abordando o quartel. 0 Carlinhos-ra- 



TOMAS DE OLIVEIRA 
EMPREITEIROS, Lda. 


OBRAS PUBLICAS 
E CONSTRUQAO CIVIL 


Av. Visconde de Valmor, 20-4.® 
Teles: 76 48 56 - 76 73 98 LISBOA 
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Quibafa — 2. • Centro de Comandos 


diotelegrafista espetou a baioneta na 
sombra que pela terceira vez passava 
diante da fresta do abrigo... e um c3o 
fugiu latindo dolorosamente. Enve- 
Ihecido pelo medo, o RoldSo conva- 
lescia de um ferimento mais que cica- 
trizado, feito por um proj6ctil de 9 m/m 
que Ihe rasgara o peito e salra desvia- 
do pelo esterno. Valter andava cons- 
tantemente na estrada, substituindo 
o RoldSo ou chefiando as esquadras 
de lanpa-granadas-foguete. 

0 ritmo das emboscadas cresceu a 
tal ponto que o Comando do Sector 
reduziu as colunas de reabasteci- 
mento e sujeitou-as a um calendSrto 
irregular que nSo permitissei UPAfa- 
zer previsSes sobre as datas da sua 
passagem — e assim se tomaram es- 
cassas as missOes de escolta. 

Devido 3 forpa do caudal, avoluma- 
do pelas cheias, os palhabotes recu- 
savam-se a subir o rio; somente o 
Praia Morena, mais pela teimosia do 
Mestre Joao da Faquinha que pela 
forpa da mdquina, conseguiu alcan- 
par N6qui ao fim de uma semana de 
I uta contra a correnteza. 



Santos e Castro passando revista a um grupo da combats — (Ouibala). 
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Faltando o correio e os g&neros, 
tudo contribuiu para o desalento que 
tomava civis e militates, votados ao 
ostracismo pelo rio hostil e por uma 
estrada traigoeira facilmente contro- 
lada pel os guerrilheiros abotetados 
no Soio — aextensasanzalacontfgua 
a Matadi, no outro lado da frontal ra, 
onde milhares de angolanos vivtam 
debaixo do sovaco da UP A r depois de 
terem sido empurrados de suas casas 
& f orga de ameagas e de violencias, ou 
alidades pela promessa da vitbrra f£- 
ci I. 


O frances 

As atenpSes gerais convergiam 
para os jomalistas - um casal de 
olhosazuisecabeloslouros - chega- 
dos de fresco, em servipo de repor- 
tagem, 0 Comandante do Batalhao 
requisitara I companhia operacional 
um pelotlo que os escoltasse I 
sanzala do Campo de Aviaplo, a qua- 
tro q ui Ifemetros da vila. 

Na vfespera, os dois pelotOes safdos 
para a estrada tinham sido alvejados 
nos taludes da Lucala, a povoapao 
abandonada mais propicia a flagela- 
mentos, e o ataque prosseguira em 
todo o itinerferio de regresso, at! que 
a voz do canhSo do morro calou os 
atacantes. Nao se registaram baixas, 
somente um pormenor curioso: a 
« Mausers doTravancafurada delado 
a lado por umprojlctilqueatravessou 
a bracadeira metllica, o fuste e o 
cano, deixando um orificio redondo 
no ago bem temperado. Mesmo as- 
sim os franceses insistiram na visits 
ao Campo da Aviaplo, onde fotogra- 
faram as cubatas abandonadas — 
ainda mobiladas, como se os mora- 
dores tivessem partido & pressa... ou 
pensassem regressar dentro de 
pouco tempo. Ningufem perturbou o 
passeio. 

Foi nessa noite que o alferes Gon- 
palo divulgou a noticia junto do pelo- 
t§o, agrupado em redor do caldeiro 
de caffe fumegante que o jiplo da co- 
zinha deixava na base do morro. A 
psicose das noites mudas, povoadas 
de fantasmas, combatia-se a piicaros 
de caffe negro e cigarradas sorvidas 
na concha da mlo. 

— Pois a ideia do Francis 6 treinar 
um grupoespecial, dispostoa tudo — 
confidenciava o alferes, mlos tre- 
mentes sob achicotada da cafefna. 

— E quern fe que vai treinar esse 
grupo? — inquiriu Valter, metendo o 
capo de alumlnio nas profundezas do 



DestniipSo pelas nossas forpas de um acam 
pamenro inimigo 


caldeiro,com o devido cuidado, para 
nfeoagitarasborras. 

- Ele mesmo, o Francfes. Consta 
que combateu na Argfelia e fez parte 
dos«Comandos», voclssabemoque 
fe... essa tropa especial que Is vezes 
aparecenosfilmes... 

Valter assentiu com a cabepa, o 
rosto reflectindo a luminosidade da 


beata chupada at! aos labios. Gonpa- 
lo falava baixo, para nao perturbar a 
quietude da vigilia; esmagou o mos¬ 
quito colado noqueixoeprosseguiu: 

- 0 Francis quase apostou com o 
nosso Cortiandante que em dois me- 
ses limpava a zona, com um grupo de 
vinte homens — sorriu no escuro, 
meneando a cabepa — Elenlosabeo 
quediz. 

Valter hesitou um momento, fran- 
ziu a boca em jeito pensativo e repli- 
cou: 

- Olhe que nlo era ml ideia, meu 
alferes. N5o senhor, n§o era mfe 
ideia... Isto de andar na estrada, 
sujeito a levar um tiro sem saber don- 
de... £ caso para pensar. Podlamos 
acabar de vez com esta situaplo que 
sfe dfe cabo da gente. iamos I procure 
do inimigo onde ele estivessee, cara a 
cara, seriaoutraloipa... 

Logo pela manhl, mal refeito do 
sono perdido, o furriel Valter SimOes 
foi o primeiro homem do Batalhao a 
ser chamado I presenpa do Francfes. 
Q Tenente-coronel Almada Neves fez 
asapresentapfees: 

— «Monsieur» Dante Vacchi... 
furriel Simfees... 

Valter fitou o meio-sorriso do 
jornalista, enquanto procurava voca- 
bulferio quase esquecido: 

— flEnchantfe, Monsierur Dante...» 

0 chicote da fortuna silvava nova- 

mente, riscando os caminhos tortuo- 
sosdo Porvir. 
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Forma-se 
o primeiro 
grupo 

Comeparam os treinos logo qoe se 
seleccionou um grupo de cerca de 
vinte homens, recrutados nas fileiras 
da companhia operational e da 
C.C.S. — gente rude, atrevida e irre- 
verente, garotOes de corapao aberto, 
onde se contavam os transmontanos 
simples que sabiam ler nas pedras e 
nas folhas do mato, habituados de h3 
muito aos caminhos solitSrios das 
montanhas, aos fardos carregados 
por noites escuras e aos tiros dos ca- 
rabineiros da raia de Espanha. Alem 
das prapas integravam o grupo 
apenas os f urrieis Valter e Leiria. 

Alguns jovens cederam ainda no 
decurso da primeira semana de activi- 
dade intensa e dura. 0 sorriso cordial 


do Frances era tao eficaz como a 
forma intransigente com que dirigia 
os treinos: debaixo da apargncia des- 
prendida escondia-se a subtileza do 
psicbiogo, cujo pulso de ferro, 
amaciado no veludo da camara- 
dagem, s6 admitia falhas ate aos 
li mites do razoSvel. Registaram-se as 
substitutes exigidas pela dureza 
dos exerclcios e pela formapSo de um 
espirito de grupo que garantisseofexi- 
to das missdes: o «esplrito coman- 
do*, jovial e aberto, seguro e agressi- 
vo, respons3vel e coerente, persis- 
tenteesolid3rio. 

Definiram-se por fim as tr&s equi- 
pas de combate, const it uidas por 
cinco elementos coordenados por 
um chefe de equipa, num total de 
dezoito homens. Os furrieis coman- 
davam as equipas de choque; a da re¬ 
tag uarda obedecia ao primeiro-cabo 
Lelecas, mopo ponderado que 
gozava da simpatia geral. 

A primeira manobra ensinada pelo 
Frances foi a ssauterelle* em todo o 
terreno, que permitia um envolvi- 
mento r^pido e a tomada de pontos 
estratdgicos, em saltos de gafanhoto 


capazes de desconcertar o inimigo 
mais confiante. Mai soava o alerta, os 
homens saltavam pelas janelas da es- 
cola-caserna e progrediam em lances 
envolvendo supostos objectivos. Os 
exerclcios repetiam-se vezes sem 
conta e o grupo respondia como uma 
mola ao apito do Frances, ganhando 
um automatismo capaz de se sobre- 
poraoraciocfnio. 

Depois foram as sessQes de tiro ins- 
tintivo e apontado, a luta corpo-a- 
-corpo, o manejo e lanpamento do 
punhal-baioneta das F.N. belgas re- 
centemente distribufdas. A passa- 
gem de pontes com granadas e os 
golpes-de-m3o 3s sanzalas abando- 
nadas, simulando centrais inimigas, 
faziam-se nas redondezas. da Vila e 
exigiam espirito alerta... que a UPA 
espalhara sentinelas e n3o deixaria de 
aproveitar as oportunidades. 

No final dos treinos e nos dias de 
folga, os instruendos dirigiam-se para 
as bases em grupos de tr£s.« Descon- 
fiar de tudo e de todos* era a primeira 
regradojogo. 

VICTOR SANTOS 



Gmpg de qjmbate «Os Megn/ficosv 
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Uttima hom&nagem a urn camarada cafdo em combate pela Pdtria 



EvacuagSo de um sofdado ferido numa emboscada montada pe/o inimigo 
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Historia 



UM HEROI 
DAS 

CAMPANHAS 

n£ 

MOZAMBIQUE 

Hist6ria, sempre a Hist6rial Os tempos correm e mudam. Os m6todos, 
contudo, sao sempre os mesmoa. 

os homens, a fim de subverter as massas trabalhadoras e as revoltar 
contra os poderes constttufdos, renovam os velhos processos de agir e 
fazem profecias de futuros prdsperos e de risonhas liberdades. 


Tinham terminado as lutas entre 
os grandes estados europeus. A 
Franca do Grande NapoleSo, tinba 
sido vencida pela astucia flibusteira 
da GrS-Bretanha. Novos arranjos 
diplombticos foram inventados. A 
pilhagem dos guerreiros n3o tinha 
chegado para sedativo das feridas da 
guerra... 

Produziram-se novas conferSn- 
cias, ordenaram-seestudos... 
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As grandes potencies, depois de 
terem saqueado tudo o quel Ihes foi 
posslvel, olharam com cobiga os 
ricos territdrios do Oriente e da 
Africa... 

Os mais fracos teriam de pagar as 
dlvidas dos mais fortes. 


A decaddncia a que tinha chegado 
a economia portuguesa, depois das 
invasdes francesas, da passagem 
dos conti ngentes infleses, das pr &- 
ticas revolucionbrias dos liberals de 
1832 e da incompetdncia ministerial 
dos seus governantes, n3o permitiu 
que Portugal pudesse provar a sua 
infludncia e a sua miss3o civilizado- 
ra. 

As pretensdes sobre os territdrios 














Mouzinho de Albuquerque em Loutertpo Marques, com os seus companheiros Eduardo Costa, 
Joao de Azevedo Coutinho, Gomes da Costa f Ayres de Ornelas, Antdnio Martins de Andrade 
Veiiez, Joio GatvSo , Alfredo Baptists Coelho e Dr, Battazar Freire Cabral 


portugueses na Africa tomaram for¬ 
ma definitiva. A nossa velha aliada 
defendendo diplomaticamente a 
obrigapio de cumprir os compromis- 
sos tornados nos vefhos tratados, 
manejava os seus sequazes, traido- 
res sem pejo, para obter parte de 
le3o na partflha a projectar. 

A ofensiva comepa a ser exe- 
cutada. Numerosas expedipPes cru- 
zam o continente negro. Missoes 
missionprias protestantes instala- 
ram-se na Africa portuguesa, pre- 
gando entre os seus dogmas religio- 
sos a sublevapSo dos nativos.,. 

Na Metrppole intelectuais, bacha- 
relengos faiadores, auxiliam com as 
suas praticas liberals a indisciplina e 
tornam diffcil a administrapSo do Es- 
tado. 



Mouztnho de Albuquerque, em 1901 


Caminha-se para a anarquia... 

A podridSo do regimen liberal dis- 
figura a imagem da PMria. Gente 
mesquinha, salda das coribPcas, 
agentes de interesses alheios, 
enreda com intrigas sordidas, aque- 
les que pretendem lutar para saivar 
os restos do patrimPnio Nacional. 
Contudo, ainda restam na Velha Lu¬ 
sitania, homens feitos e moldados 
no espirito e na coragem dos gran- 
des patriptas de Quatrocentos e Qui- 
nhentos. 

Prestam servipo no Continente 
Africano, tanto em Angola como em 
Mopambique, homens de coragem e 
abnegapSo, desprezando os interes¬ 
ses PPtrios: AntPnio Enes, Caldas 


Xavier, Freire de Andrade, Aires de 
Ornelas, Paiva Couceiro, JoSo de 
Almeida, Mouzinho de Albuquer¬ 
que e tantos outros. S3o, ainda, 
merecedores com a designapSo de 
HerPis, a quern a PStria Portuguesa 
consagra a sua memPria, os simples 
e modestos, mesmo humildes, sol- 
dados componentes dos Corpos Ex- 
pedicion3rios de todos os Regimen- 
tos das GuarnipPes de Portugal. 

Actos de coragem e de abnegaplo 
sucederam-se e ficaram marcados 
na HistPria Portuguesa, pelo desin- 
teresse com que se arriscava a vida 
sP com os olhos postos no engran- 
decimento da Terra onde nasceram. 

A coragem dos Chefes foi sempre 
semelhante 3 dos seus subordina- 
dos. 

Deve-se salientar que apPs os fe- 
rozes combates de Coodela, quando 
se procede ao funeral dos caldos em 
combate, o valente Coronel Galhar- 
do, ajoelha junto dos corpos dos 
seus soldados e, com as IPgrimas 
caindo-lhe pelas faces, pede a todos 
os presemes uma orap3o ferverosa 
pela alma desses HerPis. 

£ em plena crise nacional, que o 
Rei D. Carlos I inlcia o seu reinado. A 
tuta que vai travar para a defesa do 
Reino que Ihe entregaram para go- 
vernar, 6 tit3nica. As Suas qualida- 


des morais, o seu grande valor inte- 
lectual, a sua valentia e a sua s3bia 
forma de conduzir os negPcios na- 
cionais e Internacionais, v3o ser 
postos 3 prova, 

0 prestlgio deste Grande Rei, dum 
pats t§o pequeno, causa a admira- 
p3o e o respeito no Mundo Civilizado. 
Contudo, a famosa diplomacia inter- 
nacional, nojentos politicos sem es- 
crupulos, recorrem a todos os meios 
para veneer a vontade forte que se 
opPe, de momento, 3s suas inten- 
p8es. 

Servem-se da explorapSo polltica. 
Organizam manifestapPes e tumul- 
tos, discursos inflamados, pronun- 
ciados por membros das alfurjas ma- 
nejadas internacionalmente por agi- 
tadores desclassificados, tomando 
por alvo o novo Rei, que o povo por- 
tugups aclamou e vitoriou. 

A anarquia proclamada por intelec¬ 
tuais e bacharalengos assoldadados 
a interesses antipatriPtas, tudo tenta 
para a conquista do poder e das rp- 
deas da Administrap3o do Estado, e 
a sua ousadia 6 levada atP aos meios 
militares. Soldados, menos discipli- 
nados, menos briosos, projectam in- 
subordinappes e revoltas. Contudo, 
13 longe, nas terras agrestes de An¬ 
gola e Mopambique, grandes patriP- 
tas ainda se batem no meio das 
maiores dificuldades para n3o deixar 
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desintegrar o patrimbnio deixado por 
seus antepassados. 

Era uma ofensiva contra o Rei ou 
contra a Monarquia oonstitucional, 
adulterada por um liberalismo impor- 
tado? 

0 Rei tinha o respeito do povo 
honest o do seu rei no, a sua fama e a 
sua grandeza moral era reconhecida 
em toda a Europa e no Mundo... A 
Monarquia liberal, imposts por mfs- 
ticos desnacionalizados, todos co- 
nheciam a sua origem, e estava de- 
sacreditada... 


Na verdade em territbrio portu- 
gufis ainda havia homens onde 
reviviam as virtudes, os arrojos, e as 
venturosas maravilhas que fizeram 
na Idade de Giro, a grandeza de For* 
tugal. Como que, em lendciria 
galena, bem estranha, bem diversos 
daqueles que viviam na Metrbpole, 
que lutavam por mesquinhas e 
mlseras escaramugas partid&rias, 
davam o seu sangue e a vida para o 
engrandectmento da PcJtria. 

Tantos, cheios de ardor combati- 
vo, ilumrnados pela antiga mfstica, 
amor ao lar materno, cairam no 
campo da honra. 

Em tudo... «nio M apenas bra¬ 
vura, mas profundidade da send- 
mentos religiosos no cumprimen- 
to do dever, na emulagao constan- 
te de s», mesmo de ideals, qua os 
uttrapassam.** s6 restando a Deus 
que muito os proteja...* 


Temos que terminar as nossas 
simples notas, jli tongas. £ ainda 
tempo de descrever ou citar, embora 
resumidamente, a acgllo verdadeira- 
mente not&vel de um dos nossos 
grandes sol dados, que tudo sacri- 
ficou a bem da Terra onde nascera e 
que, para a podrid3o do liberalismo 
que desfigurou a P&tna, sb ertcon- 
trou um protest© colbrico: o 

suicldio. 


Joaquim Mouzinho de Albuquer¬ 
que, nasceu na Batalha, em 10 de 
Novembro de 1855. Era filho de Josfe 
Diogo de Mascarenhas Mouzinho de 
Albuquerque, director dos tel&grafos 
6 farbis do Reino, e de D. Maria 
Emilia Pereira da Silva. Casou em 
1879, com sua prima, D. Maria Josb 
Mouzinho de Albuquerque, filha do 
Dr. Jo5o de Mascarenhas GaivJJo, 


Assentou praga no Regiment© de 
Cavalaria I, com 16 anos, em 23 de 
Novembro de 1871. 

Cursou a Escola Politbcnica e 
depois a Escola do Exbrcito, sendo 
promovido a Alferes em 27 de De- 
zembro de 1876; a Tenente, em 31 
de Outubro de 1883; a CapitSo, em 
12 de Dezembro de 1890; e a Tenen¬ 
te-Coronet do Estado-Maior da Arma 
de Cavalaria em 1901 * 

Depois de ter conclufdo o curse de 
cavalaria, matriculou-se na Universi- 
dade de Coimbra, na Faculdade de 
Matem^tica, que frequentou atb ao 
3.° ano. 

Em Abril de 1895, foi nomeado 
para comandar uma forga de LanceL 
ros que fazia parte da ExpedigSo a 
enviara Mogambique* 

Entrou em combates importantes 
e ehefiou diversas campanhas. To- 
mou parte na AdministragSo de Mo¬ 
zambique. 



Rtiguk) Gungunhana 

Foi enquadrado numa coluna sob 
o Comando do Coronel Eduardo Ga- 
Ihardo em Junho de 1895, tendo-se 
distinguido no combate de Coodela 
(Dezembro de 1895), 

0 Comisscirio Rbgio, Antbnio 
Enes, em Dezembro de 1895, 
nomeia Mouzinho de Albuquerque 
para a diflcil missSo de Governar o 
distrito Militar de Gaza. 

Ainda em Dezembro de 1895, o 
valente militar portugubs aprisiona o 
rbgulo Gungunhana, e alguns famt- 
liares, na presenga de 3000 vatuas 
li). Este glorioso feito militar teve lar- 
gas repercussOes em todos os palses 
com interessesem Africa. 

A ©ste cafre, chefe de revoltosos 
vbtuas, dois emissaries, Hulu e Uni- 


feti, trazem de Londres o celebre 
present© da Rainha Victoria, uma 
taga de prata com a inscrigio: To 

Gungunhana from Victoria 
Quean... 

Em 6 de Janeiro de 1896, faz entre- 
ga dos seus prisioneiros - Gun¬ 
gunhana e f ami liares — no PalScio 
do Governo de Lourengo Marques. 

Por distingao, foi promovido, em 
21 de Margo de 1895, ao posto de 
Major, sendo nesta data nomeado 
Governador Gera) de Mogambique. 

Regressa a Lisboa em Novembro 
de 1897 a fim de conferenciar com o 
Governo Central, onde sofre diver¬ 
sos contratempos que o levam a 
pedir a demissao de todos os seus 
cargos. 

ti) — Acompanhavam neste extraordin&rro 
feito militar, oarca de quarenta e seta oficiais e 
so I dados, sendo trinta e seta do Regimen to 
de Infaniaria 2, regimento de Infantaria de 
Abrantes, que pela sua valorosa actuagdo 
foram con deco rados com o oficialato da 
Ordem da Torre e Espada e com a medal ha de 
Servigoa Distintos no Ultramar, com a 
legends especial: «... Feito herdtco de ChaF 
mite - PrisSo de Gungunhana - 1896#. 

Este valoroso militar, depois dos 
seus triunfos para pacificar a Provfn- 
cia de Mogambique, tinha side 
recebido em Lisboa em apoteose e 
entusiasmo, A intriga mesquinha, 
que ruia a unidade da Pitria, movida 
por interesses provenientes de alfur- 
jas secretas, manejadas por agentes 
externos, procurava tolhd-lo, cercli- 
lo, diminuWo, para o reduzir a sim¬ 
ples servantubrio das sues ambt- 
gbes, 

0 herbico comandante de 
Cbaimite, em 7 de Janeiro pde 
permo h vida, dentro de um trem, a 
cammho de Benfica, ficando para 
sempre ignorados os motivos deste 
seu acto de desespero. 


Gent© sem escrupulos, os poli¬ 
ticos que lutavam por todos os 
meios para obter a ehefia do Gover¬ 
no da Nagao, imolavam asstm os 
principals defensores da nacionali- 
dade, para cumprir secretas 
obedi&ncias com os inimigos da Pb- 
tria. 

Morre vftima de um ignbbil aten- 
tado o Rei D. Carlos Leo seu filho o 
Principe Real, sendo considerados 
os seus assassinos, membros de sei- 
tas internacionais, em defesa da 
liberdade dos portugueses. 
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A intriga politics, acgio desmora- 
lizadora, movida por interesses vis, 
levara um grande miiitar, patriots 
destemido, a procurar no suiddio o 
terminar da sua gloriosa carreira. 

Relemfarando uma das muitas afir- 
mapoes de Mouzinho de Albuquer¬ 
que, a quando dos funerais dos 
bravos sol dados de Coolela, dtre- 
mos: 

Chega-se a ter inveja dos qua 
morreram... 



Chegada a Lisboa de Mouzinho de Albuquer¬ 
que 
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NOTA; 

A tftulo de mere informapfto, demos de 
seguida, uma note genealdgica da ascan- 
dlncia do grande miiitar, qua fol Joaquim 
Mouzinho de Albuquerque. 

O trabalho que juntamoa, fol obra de um 
grande genealogista: Manuel Rosado 
Camdes a Vasconceloa. 

Seri a. para mlm, pesedo an cargo, detxar 
inAdtto entre oa meua veihoa papdie, que 
aa mb Arias da momento ainda delxam 
raster, o vailoao trabalho daata querido 


Amigo a companhatro que a morte levou. 

Homans simples, modest os e de mentalF 
dade pure e si, come Manuel Rosado, 
nunca devens desaparecer da vide comum, 
etnda que os saua trabathos ateatem 
sempra a sua present a, 

(Segue-se a carta genealdgica da Joaquim 
Mouzinho de Albuquerque! 

Lisboa. Junho da 1978 

Luis Stubbs Satdanha Monteiro Banda Ira 
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Internacional - 

O Contagio 
de Khomeini 

Texto extra!do da revista «Newsweek» 



Em Tripoli, Libia, 2000 manifes- 
tames entoando cSnticos em favor 
do Ayatollah Ruhollah Khomeini 
avangam para a Embaixada Ameri¬ 
cana que era guardada por urn unico 
po/lcia Ubio. Os doze funciondrios 
americanos no interior conseguem 
fugir por uma porta nas traseiras mo- 
mentos antes da mu/tidao saquear e 
incendiar o ediflcio - o terceiro sfm- 
bo/o do «imperia!ismo» americano, 
destrufdo no curto espago de um 
mes. 

Caixotes de ferragens mi/itares so- 
fisticadas foram ensari/hadas de no¬ 
vo nas docas do ISmen do Norte. 
Nove meses antes, os E.U.A. 
haviam desembarcado tanques e 
avioes de caga a jacto na pequena 
nagao do Mar Vermelho num esfor- 
go para «tragar uma tinha» contra os 
avangos soviet/cos na Peninsula 
Ardbica. Desta vez os estrategas de 
Washington ficaram desanimados 
por descobrir que a ajuda militar que 
ha via propiciado uma nova acalmia 
no I6men do None havia sido permi- 
tida, por conesia, pelo Kremlin. 

Depots de aprisionarem os u/timos 
terrorist as que haviam invadido a 
Grande Mesquita de Meca, os 
governantes da Arabia Saudita de- 
cretaram a aplicagao da Justiga Is/a- 
mica — onde se inclui a decapitagao 
— e apenaram as medidas de segu- 
ranga em torno do seu desenico rei- 
no.Mas ainda enquanto eles reassu- 
miram o controlo da situagao, alu- 
sdes indirectas vinham a publico no 
sentido de que o cerco de Meca era 
a ponta de langa dum go/pe de esta- 
do que, perigosamente, ia sendo 
bem sucedido. 


Repentinamente, uma onda de 
turbulencia politica assolou o Mundo 
isISmico, afrontando as posigbes e o 
prestigio dos E.U.A. numa area que 
fornece cerca de metade do petrdleo 
dos aliados Ocidentais e do Jap3o. A 
UniSo Sovifetica tem vindo a reforgar 
vigorosamente a SLta influencia na 
area — particularmente no Corno de 
Africa, nos lemenes e no Afeganis- 
tao — mas a perturbapao mais ime- 
diata dos interesses americanos foi 
inspirada pelo Irao revolucionSrio, e 
pelo seu patriarca Khomeini, que 
desferiu o fervor religioso contra a 
«satanica America# e o mundo Oci- 
dental em geral. ttNalgumas po- 
stpoes, Khomeini e muito semelhan- 
te a Mao Ts6-Tung», disse um diplo- 



mata Octdental em TeerSo. «Ele 6 o 
homem que lanpa as ideias, e um 
outro povo transforma as suas pala- 
vras em acgbes». 

0 Cont&gio de Khomeini difundiu- 
-se atraves das terras do Golfo P6rsi- 
co por meio de «cassettes» com dis- 
cursos inflamados, panfletos revolu- 
cionfirios e programas radiofdnicos 
fanaticos de origem iraniana que cir- 
cularam entre os membros fieis da 
seita Shiita mugulmana de 
Ayatollah. Nos campos orientais de 
petrdleo da ArSbia Saudita, pelo me- 
nos uma demonstrapao Shiita 
redundou em viol&ncia. No Barhein, 
a maioria Shiita desafiou abertamen- 
te os Sheiks governantes. No 
Kuweit, uma onda de prisbes aba- 
teu-se sobre o clero. Shiita. A impor- 
tSncia atingiu o centro cosmopoiita 
do Rubai e mesmo a isolada, segura 
e conscienciosa napbo de 0m§, si- 
tuada na estratfegica abertura do 
Golfo. 

Dl FERENC AS - Os conselheiros 
politicos dos E.U.A. acreditam que 
podem conter dentro de limites ra- 
zo&vets a actividade febril do Ayatol¬ 
lah. A prdpria napao de Komeini est& 
demonstrando sinais evidentes de 
divisbes. 0 Irao tem igualmente tra- 
dtpdes culturais diferentes dos seus 
vizinhos Srabes, e os Shiitas que s3o 
maiorit&rios no lr3o nao o s3o em 
muitos outros palses do Mundo 
Mulpumano. Apesar disso, os acon- 
tecimentos no lr3o podem com plica r 
0 processo de paz no M6dio Oriente, 
criar um perigoso vticuo de poder no 
Golfo e tornar a vida diflcil aos mais 
poderosos paises amigos dos E.U.A. 
na regiSo. 
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0 papei desempenhado polas pah 
x5es, exarcebadas por Khomeini, no 
assalto h Grande Mesquita de Meca 
6 algo que nunca vir6 a ser total men- 
te conhecido, A Arabia Saudita 
anunciou que havia conseguido con- 
trolar a sttuapao no mais sagrado 
santu6rio do Islao, depois de duas 
semanas de duras lutas. Os Sauditas 
clamavam que o cereo havia sido 
obra de fan6tico$ religiosos. Mas 
fontes diplom^ticas europeias ga- 
rantiram que o incidente era aparen- 
temente parte de urn piano organi- 
zado e dilatado para derrubar, ou 
pelo menos desestabilizar o Governo 
Saudita. 

De acordo com esta versSo — 
aceite com desconfianga pelo De- 
partamento de Estado dos E.LLA, — 
o golpe quase ia sendo bem sucedi- 
do. 0 ataque a Meca desenrolou-se 
enquanto do is dos pri ncipals «lea- 
ders» da Arabia Saudita, o prlnape 
Fahd e o Chefe da Guards Nacional, 
principe Abdullah, se encontravam 
fora do Pals em negdcios- 0 rei 
Khalid havia planeado ir orar 6 
Grande Mesquita no dia do ataque, 
mas aparentemente desistiu no ulti¬ 
mo minuto por causa de questdes 
menores. Consequentemente, ne- 
nhum dos trfes «leaderestava a 
m§o quando os terroristas ocuparam 
a Mesquita e, simultaneamente, en- 
saiaram um assalto 6 crdade de Me¬ 
dina. 


Depois dos aeonteci mentos sou- 
be-se que alguns dos invasores esta- 
vam armados com espingardas de 
assalto sovi6ticas, obtidas por con¬ 
traband© na fronteira, enquanto ou- 
tros transportavam armas autom£- 
ticas de ultimo modelo, de fabrico 
amerieano, que aparentemente ha- 
viam sido obtidas junto da Guarda 
Nactonai Saudita, 0 repdrter de 
«Newsweek)) Amand de Brochgrave 
referiu que alguns dos envoividos 
haviam recebfdo treino militar de 
grupos marxistas clandestinos no 16- 
men do Norte, 0 ataque foi reinvin- 
dicado por duas organ izagSes des- 
conhecidas — a Uniao dos Povosda 
Peninsula Ar&bica e o Movimento 
Revolucion6rio Mugul mano na Pe¬ 
ninsula Ar6bica~ Mas muitos rebel- 
des pertenciam 6 tribo bedutna dos 
Oteiba, que tradicionalmente com- 
pbe amaior parte da Guarda Nacio¬ 
nal, Ha noticias nSo confirmadas de 
que, durante o contra-ataque gover- 
namental na Mesquita, muitos ele- 
mentos da Guarda ou se juntaram 
aos revoltosos ou se recusaram a 
disparar, forgando os generais sau- 
ditas a solicitar a interveng^o de uni- 
dades do exfercito para expulsar os 
ocupantes. 

PAIXOES — Para tornar as coisas 
piores, havia persistentes noticias de 
convulsoes entre os 300 000 Shiitas 
que habitam na provfncia mais orien¬ 



tal e petrollfera da Arabia Saudita - 
em especial nas cidades costeiras de 
Qatif e Seihat. Viajantes da zona di- 
ziam que os acompanhantes de um 
funeral em Qatif, haviam agitado 
paixSes politicas distribuindo pan- 
fletos com alguns dos discursos 
mais infiamados do Khomeini. 
Quando a poflcia saudita tentou dis- 
persar a procissao, algumas cente- 
nas de manifestantes comegaram a 
atirar pedras e a partir janelas. No 
fim do dia, cinco pessoas eram da- 
das como mortas. Fontes do Ex6rci- 
to Saudita recusaram-se a admitir 
que tivesse havido afguma revolta, 
mas as noticias eram demasiado se- 
guras para serem desmentidas. 
«Toda a gente estava convencida de 
que a Arabia Saudita era uma for- 
taleza de estabilidades disse um di- 
plomata OcidentaL «Q tumulto fora 
dominado num dia, mas era um epi- 
s6dio de muito nau gosto». 

A questSo Khomeini foi tambem 
vislvel nos cSnticos entoados pela 
multidao que saqueou a Embaixada 
americana na Libia. Aprendendo as 
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lig§s das ocupagdes anteriores das 
embaixadas de Teerao e Islamabad, 
no Paquist3o, os funcion3rios di- 
plom3ticos da embaixada rapida- 
mente conseguiram escapar. (A Li¬ 
bia n3o tem permitido a presenga de 
navios da Marinha dos E.U.A nas 
costas de Tripoli desde 1973). 0 De- 
partamento de Estado norte-ameri- 
cano protestou junto do regime ra¬ 
dical isISmico de Muanmar Kaddafi 
pela falta de seguranga fornecida pe- 
la Libia & sua embaixada, e exigiu do 
governo llbio o pagamento de inde- 
mnizagdes pelos estragos provoca- 
dos. 0 Departamento anunciou 
igualmente que a embaixada 
suspenderia as «operap6es normais» 
com um regime que fornece cerca 
de 11 % das importagdes de petrdleo 
dos E.U.A. Entretanto, a Libia con- 
cordou em pagar os danos provoca- 
dos. 



I OPORTUNIDADE - E difleil apre- 
ender o impacto global do apelo ao 
mundo IsISmioo langado por 
Khomeini no sentido da revolugSo e 
do fundamentalismo religioso. Al- 
guns oficiais americanos receiam 
que possa desestabilizar a Srea em 
beneflcio ultimo da Uni3o Sovietica, 
apesar de Khomeini parecer despre- 
zar com igual intensidade os sovi6- 
ticos e o Ocidente. O lr3o reduziu 
drasticamente os fornecimentos de 
g3s natural 3 U.R.S.S. e denunciou 
o apertado controlo exercido pelo 
governo sovietico sobre 30 milhoes 
de mulgumanos sovi6ticos. Con- 
tudo, o caos no lr3o d3 uma oportu- 
nidade a Moscovo. «Os Russos s3o 
obrigados a conduzir a sua acg3o na 
3rea com muitos cuidados», disse 
um diplomata 3rabe em Moscovo, 
«mas a quest3o essencial 6 que uma 
extensa situag3o de crise como esta 
faz objectivamente o jogo dos inte- 
resses sovifeticos na 3rea, pois pro- 
voca uma eros3o nas posigdes ame- 
riganas no mundo lsl3mico». Os 
sovifeticos h3 muito prosseguem 
uma tendSncia de superioridade es- 
trategica 3 volta do Golfo P6rsico. 
Oficiais dos E.U.A. estimam em 
4000 o pessoal militar sovifetico no 
Afeganist3o, ao que se deve juntar 
cere de 1500 civis. No I6mene do 
Norte, os soviSticos reforgaram as 
ajudas militares, situag3o que a 
Administrag3o Carter julgava 
ultrapassada na ultima Primavera, 
quando os E.U.A. enviaram cerca de 
400 milhSes de d6lares em arma- 
mento para ajudar o I6mene do Nor¬ 
te a derrotar uma invas3o do l§mene 
do Sul Marxista. A remessa de cerca 
de uma duzia e meia de aviQes de 
caga «Mig-21», langou a hipbtese 
duma reunificag3o dos dois I3menes 
sob a batuta sovifetica, no flanco Sul 
da Ar3bia Saudita. No entender de 
alguns especialistas da Administra- 
ga6 Carter, contudo, o I6men do 
Norte aceitou o armamento sovi6ti- 
co para demonstrar independSncia 
face 3 Ar3bia Saudita e para compe- 
tir, e n3o juntar-se, com o seu vizi- 
nho do Sul. As repercussQes da 
campanha de Khomeini podem, in¬ 
clusive, expandir-se para al6m do 
Golfo P6rsico e perturbar o processo 
de paz numa zona t3o senslvel como 
a do M6dio Oriente. Muitas das for- 
gas palestinianas, algumas das quais 
apoiaram «a acg3o retaliatbria do 
lr3o», podem-se tornar mais relutan- 
tes em se sentarem 3 mesa de con- 
versagdes com os E.U.A. o melhor 
amigo 3rabe da AdministragSo — O 


Egipto — pode ficar ainda mais isola- 
do de outros governos 3rabes, que, 
pela sua milit3ncia Isl3mica, terSo 
tendSncia a acentuar as suas dis- 
tSncias face ao governo dos E.U.A. 

NOVA ALIANQA - A crescente 
fermentag3o pode exigir uma 
estrat6gia de conteng3o. Alguns po¬ 
liticos ocidentais julgam que uma 
nova alianga polltica devia ser posta 
em marcha; especialmente france- 
ses est3o preparando um piano com 
vista a agrupar numa associagSo a 
conservadora Ar3bia Saudita, os pe- 
quenos emiratos 3rabes do Golfo e o 
mais radical Iraque. Tal combinag3o 
poria cobro ao aventureirismo irania- 
no e empurraria o Iraque — um tradi- 
cional competidor do lr3o — para o 
campo das nagdes 3rabes... para o 
campo das nagdes 3rabes modera- 
das. A pior estrat6gia, muitos espe¬ 
cialistas 3rabes s3o Concordes neste 
ponto, seria uma motivag3o militar 
americana contra o lr3o. «Aqueles 
que se atreverem a atacar o povo Is- 
!3mico do lr3o, devem saber que tal 
ser3 considerado como um ataque 
contra todos os Estados lsl3micos» 
avisou uma confer&ncia de estu- 



dantes isISmicos em Qatar. Um di¬ 
plomata ocidental no Kuweit con- 
cordou: «seria um acto suicida. Po- 
deria incendiar toda a regi3o». 

Alguns observadores pensam que 
Khomeini n3o ser3 capaz de trans- 
plantar o seu movimento para fora 
do lr3o. «N3o acreditamos numa 
onda de anti-americanismo atrav3s 
do Mundo Arabe», disse um espe- 
cialista americano em questSes do 
M6dio Oriente. A AdministragSo es- 
t3 esperangada na pr6pria autodes- 
truigSo de Ayatollah. Entretanto, a 
forga da sua pregag3o acarreta 
s3rios riscos para as ligagfies ociden¬ 
tais com as forgas ricas em petrbleo 
do mundo Mugulmano. 
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mxg Mensagem 


Mensagem dos Comandos 

RESSURREIQAO 

* 

Outros haverao de conttnuar 
o que soubemos iniciar. 

Outros poderao teniar 

0 que, no nosso encontrar, 
foi achado ou nSo achado 
segundo o destino dado. 

0 grupo que na intervenpao ficou , 
prepara-se. a in da a nolle nao e finda, 
para substhuiro oulro que chegou; 
a mao do vento vai erguedo ainda. 

*• 

Da a aragem naspas e cheios de ansia 

Id subimos no espaco, devagar; 
depots em bicha ga/gam a distancia 
para a mats o grupo entao langar. 

OELTA 

AFONSO HENRIQUES(Falcao) 

Com dois dons - a calma e a agressividade 
combati. Com o mesmo gesto conduzi 
a guerra e compreendi minha Unidade; 
com humanismo sempre os vi. 

Onde quer que tu estejas, bom amigo, 
eternamente sente-te lembrado, 
pois os Comandos todos sao contigo, 
vivo ou mono a teu lado. 

Com equiltbrio encareinvnha missSo, 
puz devoqao e entusiasmo em tudo, 
pois enireguei-me em esforgo e devocao: 
trabaihador, desinteressado e mudo. 

Vem irmao, ajudar-nos ainda 
pois tu nos deste essa suprema prova 
de que na propria Morte a Vida nao finda 
se a Alma e grande e noutros se renova. 

Fosse humi/dade, amor ou ideal, 
o humanismo e que me conduziu; 
a alma foi «Comando» e o fim foi Portugal 
da iuz que em mim surgiu. 

Mestre da Paz, corajoso na guerra, 
que tudo deste, atd a vida, quando 
morreste a combater, mas deixando na terra 
a «IMA GEM dum COMANDO». 

OSHELIS 

Senhor, o Heli vei% e e muito o pd. 

F um amigo que o vem a conduzir. 

A malta ficapreta, mete dd, 
dentro em pouco outro grupo vaisair. 

• 

(adaptacao da Mensagem 
de Fernando Pessoa) 

por 

Roberto Durao 
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Artes Marciais. 


ARTES ORIENT AIS 



Saber enfrentar o perigo, principalmente 
na guerrilha e um tipo de situaf ao que se 
conjuga com a mentalidade do estudante 
de Artes Orientate (Karate, Kung-fu, Taek¬ 
wondo, etc.) 


Em todas estas escolas, p6s e 
m3os transformam-se em armas ter- 
riveis, capazes de substituir os pu- 
nhais e espadas. As pontas dos de- 
dos tornam-se t3o perigosas como 
um punhal. Oscotoveloseosjoelhos 
adquirem a pot&ncia de matracas e 
de mapos de ferro. Os brapos a 
solidez de sabres. Os p6s a pot&ncia 
de martelos e as pernas a pressSo de 
forte alicate. Numa palavra, todos os 
membros s3o utiliziveis como armas 
de ataque ou defesa, com absoluta e 
r&pida efici&ncia. Os golpes s3o siste< 
matizados & velocidade maxima. 

Foi no princfpio do s&culo XX, que 
o estudo do KaratA comecou a ser di- 
vulgado na Europa e na AmArica do 
Norte por mestres japoneses, j&com 
caricter oficial e aberto. O metodo 
ou estilo mais utilizado na Europa e o 


«SHOTOKAN» que codifica as ac¬ 
tuals formas de KaratA no Jap3o, 
onde atingiu o apogeu antes da il 
Guerra M undial. 

Quern conhece a histbria deste tre- 
mendo conflito, principalmente na 
Asia, sabe certamente, que milhares 
de instrutores de Karatb tombaram 
ou encontraram a morte com o seu 
esplrito indom&vel. Dezenas foram 
os famosos « KAMIKAZES* que en- 
frentaram serenamente e com prazer 
a morte, contra os navios de guerra 
norte-americanos. Recorda, 
tambbm, certamente, a superiori- 
dade tremenda da guerrilha japonesa 
nasilhasocupadas. 

No Karatb ou no Kung-Fu «tudo & 
permitido*, desde que seja eficaz sob 
o ponto de vista do homem lutar com 
os meios que a natureza o dotou para 


conservar a vida. E por isso que se 
executam golpes com os punhos, 
m3os, p&s, cotovelos, joelhos, 
cabeca, etc., etc. A sensacSo 
atraente destas artes de combate 6, 
portanto, dominar todas as t&cnicas 
eficazmente. Aparentemente poucas 
pessoas t&m a noc3o de que o espl¬ 
rito, como o corpo, se suja e enfra- 
quece. H3 necessidade de limp&-lo e 
exercitS-lo Ora, na verdade & o 
esplrito que comanda o corpo. Para 
controlar o corpo temos que mover- 
nos atrav&s do esplrito, mesmo 
quando lutamos. 

Deste modo, as t&cnicas est3o em 
conformidade com as leis da 
natureza e se Ihes obedecermos, so- 
mos parte integrante delas. Quem 
nos ataca, ataca a prbpria natureza 
a nlnguAm pode vender essas lets. 

H3 princfpios fundamentals a ter 
em linha de conta por quem se pro- 
ponha encetar a pr&tica desta arte: 
energia, din3mica, descontracg3o, 
respiraqSo, explos3o e 
concentrapSo. Para al6m destes prin- 
clpios de origem flsica, existem tam- 
b&m os de origem moral e social. Nos 
primeiros — moral — o estudante & 
responsive! pelos seus actos. Nos 
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seg undos — social — o sacriflcio, a 
sinceridade em cada treino ou 
combate, conduzem, mesmo fora do 
aspecto mental, 3 purificapSo das 
intenpdes do indivlduo, dando-lhe a 
medida exacta do seu valor em rela- 
p5o a si mesmo e em relapSo aos ou- 
tros, factores que o elevam neste 
campo. 

Entre as mats variadas actividades 
desportivas criadas por outros po- 
vos, estas verdadeiras artes orien¬ 
tals, como fins genfericos, com t3- 
cnica, esplrito filosbfico, parecem na 
verdade moldadas 3s prdprias carac- 
tertsticasdo Povo Portugubs. 

N6s — sem querer fazer a minha 
prdpria apologia — temos extraor- 
dinbrio esplrito de sacriflcio, forpa in¬ 
terior, f3cil adaptapSo e atfe vocap3o 
nata para o combate, predicados que 
se ajustam ao esplrito e mentalidade 
do praticante de karat 6 ou do Kung- 
FU. 

Apenas seis meses de treino sferio, 
sob a orientapSo de um bom profes¬ 
sor, podem j3 dar resultados brilhan- 
tes. No entanto, isto, pode ser peri- 
goso quando os iniciados, entusias- 
mados peios progressos adquiridos, 
resolvam utiiizar desmedidamente os 
seus novos conhecimentos o que po- 
der3 redundar em graves prejulzos fl- 
sicosaoutrbm. 

O Karatb 3 antes de tudo uma tfe- 
cnica de defesa em qualquer circuns- 
tancia, pois o seu ataque ou contra- 
-ataque e 100% mortal se se preten¬ 
der essa objectividade. Pode afirmar- 


-se que no momento actual, as t3cni- 
cas mais utilizadas para a defesa pes- 
soal s3o: 

- KUNG-FU (boxechinSs) 

- FULL-CONTACT (Karatfe de 
contacto) 

- TAEKWONDO <Karat6 usado 
pelo Exprcito coreano) 

Estas t6cinas s3o efectivamente as 
mais eficazes e um SHO-DAN (cinto 
negro) nio tern grande medo a re- 
cear. Se for atacado por um homem 
forte, ele poder3 facilmente evitar to- 
do o perigo, Um pequeno estudante 
de Karat6, rSpido e preciso, 6 infinita- 
mente mais perigoso e irredutlvel que 
um homem grande e forte, 

Um grande mestre desta arte defi* 
niu-a do seguinte modo: 

« Arte magnffica, desporto viril, de¬ 
fesa total incontestada, domlnio do 
corpo e do esplrito para o enriqueci- 
mento dapersonalidade». 

ContrSriamente ao que muitas 
pessoas pensam 3cerca destas artes, 
elas n3o desenvolvem agressividade, 
mas sim o bom senso, o equillbrio e, 
sobretudo, o respeito peios outros. 
Desta forma, podem representar 
para os seus estudantes, mais do que 
um mero desporto de combate, uma 
tfecnica de defesa pessoal — o seu 
grande trunfo - um m6todo superior 
aos demais, uma prbtica salutar para 
asaude. 

As Artes Orientals atraem o estu¬ 
dante pela magia e multiplicidade dos 
seus gestos. Absorve o indivlduo na 
sua totalidade. £. por assim dizer um 



Kfesrre japoPPs ftzSndb uma OemSnstPacSO'de umfuctiavet de AlkidG 



Os adepios do Kendd (esgrima com espada 
de madeira! utilizavam este lipo da mascara 
que evocam as dos samurais da fdade M&dta 

«combate de vida ou de mode*, 
apesar de n§o poder matar o advers3- 
no em competiptSo, pelo menos deli- 
beradamente. 

Na modalidade, diz-se que o ver- 
dadeiro praticante n3o 6 o que ataca, 
mas sim o que se defende. Este 6 o 
princfpio do Karatfe como desporto. 

0 saber enfrentar o perigo (na 
guerra, por exemplo e, muito es- 
pecialmente, na guerrilha) 6 um tipo 
de situapSo que se conjuga com a 
mentalidade adquirida pelo prati¬ 
cante. 

N5o 6 em v3o que alguns patses, 
as Forpas Mrlitares e Para-Militares, 
induem o Karat 3 ou qualquer outra 
arte deste g6nero, nas suas discipli- 
nas de instrupao, mormente quando 
essas forpas se tratem de unidades 
especiais. A sua funpSo 3 importan- 
te, porque para al6m do alto grau ft- 
sico que proporcionam, t§m a aliS-las 
profun do enriquecimento mental. 

A origem e a histbria destas Artes 
Orientais 3 muito imprecise. N3o 
existe data ou 3poca que se possa 
definir com precisSo. Sabe-se, toda- 
via, que s3o milenbrias, estreita- 
mente ligadas 3s primeiras formas 
como mfetodo de combate e, ao mes- 
mo tempo, de exercicio em que o 
corpo e o esplrito participant com 
uma nopSo de indivisibilidade. 

Volvendo sfeculos e sbcuios atr3s, 
dizem-nos certos manuscritos que 
um principe, vivendo algures nos 
confins da Asia, passava o tempo a 
observar combates de animais, ana- 
lisando atentamente os seus movi- 
mentos, classificando-os, para os 

l!ainli»liin 
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FflliftCO Prdpfto 

i STOFOS- CORONADOS WOVEIS-ALCATJ FAS 
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SMI Artes Marciais 



Samurai com rraje da combate, dos tempos 
amigos, e o <iHachimaki», ou tt faixa da reso- 
iufSo», cingindo-ihe a from a 


transpor adaptando-os a um certo 
numero de tbcnicas de combate, a 
serem utilizads pelo homem. 

Na China, o Kung-Fu 6 conhecido 
ha cerca de 5000 anos, onde era pra- 
ticado com um sentido mais do tipo 
ginbstico. No entanto, a grande fon- 
te de inspirap3o, foi sem duvida, a 
observap3o atenta de «ataque e defe- 
sa», na luta entre animats ferozes. 
Das muitas lendas conhecidas, 
conta-se que existiu um guerreiro ja- 
pon§s - j$ em bpocas recentes - 
que para diversSo do seu principe, 
enfrentava de mlos vazias um animal 
feroz, aniquilando-o a golpes de Ka- 
ratG, a ponto de Ihe esmagar o cr3mo. 

J3 nos nossos dias, mais precisa- 
mente em 1953, o Mestre Oyama, 
famoso karateca, codificador do 
«Kiokushinkai» (escola ou estilo), pe- 
rante pOblico numeroso, enfrentou 
um touro bravo com o peso de 600 
kg., abatendo-o com um golpe no 
cr3nio, depots de Ihe ter quebrado as 
hastes. Toda esta cena foi filmada, 
como testemunho da autenticidade 
do facto. 

Voltando ainda 3s origens desta 
arte, est3 definitivamente estabeleci- 
do ter sido a China quern mais avan- 
pou na sua tfecnica, procurando so- 




O Vice-Aimirante Onishisaudoupessoaimente a primeira esquadriiha » Kamikaze*> das Pilipinas 


bretudo, a maior velocidade possfvel 
na execup5o dos golpes. 

Sobremaneira, reservada aos no- 
bres, desenvolveu-se como desporto 
popular cerca de 200 anos a.C. A es- 
pantosa imaginapao criadora dos Chi¬ 
neses deu lugar a mbtodos de com¬ 
bate sucessivamente aperfeipoados 
e poderosos. 

A liha de Okinawa, que ficou na 
histbria dos nossos dias, pelos com- 
bates ali travados entre japoneses e 
americanos durante a II Guerra Mun¬ 


dial, foi, tambbm, em bpocas remo- 
tas, ponto de contacto entre a cul- 
tura chinesa e a japonesa, tendo sido 
conquistada sucessivamente por im- 
peradores dos dois palses. Este facto 
e a interpenetrapSo das duas culturas 
permits o nascimento do Karatfe, sob 
a forma como hoje o conhecemos na 
Europa, embora dividido em vbrias 
escolas ou estilos fundamentals. 


Ass: Henrique Guerreiro Plnho 
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sab OQAROA3 
3UTR0R A?AR 


De Jaime S. Brito Rebelo 



: i j )i:..... ;jo:" 9 n; !r V v? US3 O fflOD ,16*0 

Carta 

de 

um 

Amigo 


Ao comeqar a escrever reparo em 
mim prdprio uma ideia fixa, uma ideia 
base: as virtudes dos Comandos nos 
seus aspectos fisicos, moraise psico- 
Idgicos. 

Vem-me 3 ideia tamb6m que a prin¬ 
cipal viriude 6 ter personalidade para 
manter intactas as virtudes, k ter re- 
sistSncia pslquica para nos manter- 
mos n6s mesmos-embora em plena 
dinlmica-perante todas as solicita- 
qSes negativas de uma Vida Portu- 
guesa que, ao copiar modelos ou 
vlcios de vida estrangeiros, vao per- 
verter as almas mais fracas e em geral 
inquietar ou traumatizar as mais for¬ 
tes. £ ter coragem de n3o esquecer a 
estrutura b£sica da ALMA LUSI- 
TAN A, que podemos estudar atrav£s 
da nossa aut§ntica histdria, quando 
pfetendemos esquematizar e execu- 
tar um caminho vdlido e NACIONAL 
paraofuturo. 

Outra das principals virtudes, serd 
encarar as que podemos ter ainda, 
actualmente e no futuro, mas todas 
elas alicerpadas em Harmon iosa se- 
qu&ncia nas virtudes do Passado, que 
transbordam na corajosa resist&ncia 
Lusitana de duzentos anos contra a 
invasSo romana, no estoicismo fisico 
e psicoldgico dos Descobrimentos, 
no volte-face da restaurapSo da Inde¬ 
pendence Nacional no primeiro de 
Dezembro de 1640 ap6s sessenta de 
inger&ncia espanhola, nas _cam- 
panhas africanas de pacificapSo em 
que a VOCAQAO PORTUGUESA 
lutou pela sua VOCACAO AFRI¬ 
CAN A, ramodamesma£rvore,etc. 

E falar nas virtudes portuguesas e 
no apego 3s suas origans ffsicase psl- 


quicas 6, para mim, falar nos Coman¬ 
dos de Portugal. Nessa sdrie de ho- 
mens, que hoje ainda s5o Comandos 
ouda Famflia dos Comandos, porjSo 
teremsido. 

Falar nos Comandos 6 fazer-me 
lembrar, comparativamente, da resis¬ 
tance natural de uma minoria de 
pessoas que sobrevive intacta a uma 
Peste ou epidemia que mata ou per- 
verte ftsica, fisioldgica e moralmente 
milhdes de homens de um Povo. 

Tal como a Peste, o vicio e a degra- 


dap3o tentam actualmente milhdes 
de seres de um Portugal, que, por 
serem fracos, se deixam veneer sem 
resistSncia por manipulapdes, por 
cima ainda baseadas em ideologias 
que n3o cabem na estrutura tem¬ 
peramental do bom do Portugu&s. 
Nas suas caracterlsticas humanas. 

£ aqui que admiro os actuais e ex- 
comandos: s3o como que um punha- 
do de homens que, resistindo pela 
sua alma s3 a todas as tentativas de 
depauperamento moral, aguentam, 
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Amizade 


como base, como alicerce, as ances- 
trais caracteristicas positivas be todo 
um Povo, como se fossem o COFRE 
SAG R ADO das qualidades uteis da 
RAQA PORTUGUESA. Capazes de 
construir um Pals Europeu e de alicer- 
par, com o seu sonho e sacriflcio, um 
Imperio ftsico e moral, que muitos 
desejaram ver desaparecer. 

Ser Comando, para mim 6 ser 
especial, muito especial. £ ter resis- 
t&ncia quase sobre-humana e quali¬ 
dades flsicas, nervosas, morais de 
base e sociais, que hoje parecem fal- 
tar 3 maioria dos humanos. Por isso 
os admiro e respeito. Por isso, todos 
n6s - os outros — devemos respei- 
tS-los porque eles, no seu carScter, 
representam o que fez e justificou a 
NACIONAUDADE PORTUGUESA, 
toda a GENICA LUSITANA. Eles re¬ 
presentam um Portugal de Base que 
nSo morreu nem pode morrer. 

N6s, os outros, que n3o tendo a 
resist&ncia e capacidade ffsica dos 
Comandos, mas tendo, apesar de tu- 
do, algumas qualidades morais e psi- 
quicas nos campos individual, fami¬ 
liar, social e PortuguSs, devlamosen- 
saiar decididamente a colagem fran¬ 


ca, leal e sem intenpOes que n3o fos- 
sem o agradecimento e a homena- 
gem natural aos comandos e sua Fa- 
milia. 

E assim poderia nascer alids, deve- 
r$ nascer e medrar, sem sombrasma- 
lignas, a ASSOCIApAO DOS AMI¬ 
GOS DOS COMANDOS, cujos ele- 
mentos deverSo ser escolhidos crite- 
riosamente e sem leviandade pelos 
prOprios sdcios da Famllia Coman¬ 
dos. Criteriosamente porque s6 in- 
teressam os que se identificam com o 
«Esplrito comandos. 

A cada um dos sdcios da # Famllia 
Comandos caberia seleccionar ape- 
nas meia dCizia de seres humanos 
dignos desse nome e verdadei- 
ramente dignos de ser considerados 
« Amigos dos Comandoss. 

Milhares de Comandos e ex-Co- 
mandos seleccionando apenas meia 
dCizia de verdadeiros homens, conse- 
guiriam reunir algumas largas 
dezenas de mi lhares de cidadSos com 
o mesmo Ideal, dirigidos para um 
mesmocaminho. 

Haveria dezenas de milhares de se¬ 
res humanos irmanados pelos mes- 
mos ideais de virtudes de Lusitanismo 


e de Independ&ncia, de Honestidade 
edecSncia. 

- O que corresponderia a outros tan- 
tos milhares de famllias Portuguesas, 
que fariam um significativo paren- 
tesco de algumas centenas de milha¬ 
res de pessoas ainda vdlidas e biopsi- 
quicamente resistentes, apesar de 
possivelmente trau matizadas. 

Porfem, cuidado amigo Comandol 
N3o tenhas a preocupapSo competi- 
tiva de arranjar muitos «Amigos da 
Famllia dos Comandoss. Selecciona 
poucos, mas dos bons, dos aut&n- 
ticos, daqueles que «antes quebrar 
que torcers. Dos que nSo arredam p6 
dos bons e verdadeiros principles do 
nosso tfpico car&cter Portugu&s. 

NSo deixes que macrObios sociais 
v3o infectar a tua Famllia dos Coman¬ 
dos, s6 pela quqse desculp3vel argu- 
mentapSo de que queres ou preten- 
des um grande grupo lutando pelo 
teu Ideal e pela nossa Pdtria. 

Lem bra- te que a quantidade s6 
vale quando se mantdm a qualidade. 

Selecciona sim, mas com cuidado 
evagarosamente. 

Um Comando deve ser impetuoso 
quando necessdrio. Mas cuidadosa- 
mente vagaroso se as razOes o justifi- 
cam, que 6 o caso da selecp3o de que 
agora falamos. 

Evamosaistol 

A coragem, a decisSo e a sorte pro- 
tegem os AUDAZESI 

Os Audazes flsica e temperamen- 
talmentel 

Mas principalmente os cuidadosa- 
mente audazes no raciociniol 

Milhares de pessoas corajosas sen- 
tern portiecontigo. 

Elas, as pessoas associadas e ami- 
gas da «Famllia Comandos# ser3o 
contigo o GRANDE B ALU ARTE DA 
N ACAO, que tu vais criar ao mentali- 
zares-te ap6s esta homenagem que 
humildemente fapo dentro de uma 
linha, dentro de uma necessidade hu¬ 
mane imensa. Imensa como a Alma 
Portuguese! 

Em geito de despedida vos digo 
que sois as Sementes nSo degenera- 
das de uma Planta: a PORTUGALI- 
dadenasuaessEncia. 



Omovel • Ilorte 

FABR1CANTE DE 

MOVE IS EM TODOS OS ESTILOS 

ESTOFOS CAWDEtlRO* AtCATIFA# 

Jos* Joaqulm Partfira Hun** 
Lota 91 - Fort# dm Crnrn - Z m Fik 

3B25 P6V0A DE ST A. IRIA 
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dfaQAA. Pesquisa. 

OS DOIS COLOSSOS 



O efefanie da India fe/ephas indicusl , 4 muito /nrefigente, dorado de boa memdria , muito perigoso quando irritado, esfe etefanw 4 um hdbiie potente 
trabaihador 


Algo est& mudando em Africa, 
Todos o sabem, e, infelizmente, 
para este lugar comum, nao teria 
vaiido a pena sentar-me h m&qutna e 
martelar o teclado! Simplesmente... 
simplesmente, lei tor amigo n§o me 
refiro, nem aos homens, nem k poli¬ 
tical nem a nada do que pensa* 

Desta vez, estou falando de ani¬ 
mals, mais propriamente dos dois 
«blindados» que todos conheeem, 
uns, das velhas e saudosas a picadas» 
africanas, outros, mais modernos, 
simplesmente do Jardim Zooldgico, 


do cinema ou da TV: - Refiro-meao 
elefante e ao rinoceronte. E nao s6, 
como adiante se ver&. 

All tambem hk uma profunda 
planetaria, que assume, por vezes, as 
raias do inconsciente. 0 que muda, 
por uma forma aterradora, & o equilf- 
brto milen^rio da maior reserve de ani¬ 
mals selvagens do mundo, — 0 Este 
Africano, desde o Baixo SudSo, ate 
Mozambique. Servem de indice um 
mastodonte super-rntefigente (o eie- 
fante) e um colosso conhecido pela 
sua estupldez (o rinoceronte), En- 


quanto que o pnmeiro estci em expan- 
sSo explosive, o ultimo est& em vias 
deextinp^o. Quemal te faz, dtr£o lei- 
tor? Veremos,.. 

Os computadores acabam de for- 
neeer, ks grandes Universidades, os 
ultimos numeros: — S6 no antigo 
Tanganica, 7500 elefantes, enquanto 
que para o mundo inteiro, apenas 
18 300 rinocerontes, dos quais have¬ 
rs 17 500 em toda a Africa Pergun- 
tou-se; Porque um e n3o o outro? Que 
hk por detr&s deste desequilibrio? Por 
exemplo, o Tsavo, o maior parque do 
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Pesquisa 



Rinoceronte da India (Rhinoceros unicornis) 6 a maior espdcie asiitica: 1.70 m no GARROTE, comprimento de cerca de4 me peso que ulirapassa 
duas toneiadas 


mundo, poderia corner, segundo os 
zodlogos, um m&ximo de 6500 a 7000 
elefantes. Dados recentes mostram 
que abriga, actualmente, mais do 
tripfo, com tendencia para subir. E 
dat? Dir6 o leitor, Dai, que 6 um flage- 
lo: — A Montanha super-inteligente, 
expande-se fora das reservas, nas 
plantagOes, e, de orelhasfitas, barrin- 
doeespezinhando, tudo destrdi. O ri¬ 
noceronte, pelo contrSrio, confinado 
em seus hSbitos sedent^rtos, imdvel e 
idiota, espera, com aparente resigna- 
pao, que a sua especie desapareqa. 
Esta, a grande diferenqa. 

O elefante cresce e explode porque 
ele e o Rei, o «Mek» como dizem os 
indigenas de fata swahli. Sua 
excel§ncia goza das mais altas imu- 
nidades, divinas e humanas: — Nas 
estradas, letreiros bem colocados 
advertem os automobiiistas: «Ele¬ 
phants have priority#! Venham da es- 
querda oudadireita, oscarrost&m de 
Ihes dar prioridade... Paralelamente, 
o «Mek» corre, tranquilamente, os 



Em Africa exiswm duas espicies de rinocerontes: opreto (diceros bicornis U, a o branco Iceraio- 
rhinus simuml. Em mopambique o dltimo rinoceronte branco foi abaiido em 1916, na regiSo do 
Maputo 
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crocodiles dos seus refug ios ribei- 
rinhos; assume inclusivamente, pdo- 
rtdade nas 6gua$, onde o hipopdtamo 
£ dono incontestado; finalmente, d6- 
-se ao luxe decorrer com 3 nnoceron- 
tes de uma s6 vez, se (he apetece fa- 
zer um pouco de desporto... De qual- 
quer modo, a sua linguagem 6 sem- 
preamesma: — Sorna, olimpicoein- 
diferente; Sua Exa. aproxima-se, e 
espera. Se a ameaga nSo liver sido 
compreendida, desdobra os abanos 
das orelhas, gentilmente, uma pata- 
da ou duas, ao solo. Os hjpopdtamos, 
complelamente imersos, s6 com os 
olhitos de fora, esperam que o outro 
lurve as 6guas e Ihes deslrua as ervas 
de que se alimentam, exclusivamen- 
te, Os crocodiios j^fugiram h6 muito, 
num salve-se quern puder, que 6 de 
antologia... o elefante sabe que tudo 
6 dele e n5o tern que temer, hoje em 
dia, na da nem ni ng u£m... 

E esta adaptabilidade a todos os 
meios, a todos os regimes alimenia- 
res, que aliada 6 extraordinfiria resis- 
tencia fistoldgica o torna no verda- 
deiro re* das florestas, no sentido 
bioldgico do termo. Vejamos: Em 
I960, no Tsavo Park, morreram numa 
seca prolongada mais de 300 rinoce- 
rontes. Elefantes, nem um, para 
amostra... Como 6 que o animal mais 
exigente do mundo, em 6gua e ali- 
memo, pode dispens6-los por cerca 
de duas semanas e afgumas vezes 
mais? Simplesmente, ninguim sabe, 
nem os doutores de borla e capelodas 
melhores Faculdades do Mundo, Al- 
guns que vao na senda do feiticeiro 
preto, admitem, mesmo, aquiloaque 
chamam «rabdomancia», isto e, que 
o elefante tem poderes mSgicos, para 
detectar os fios de 6gua subterrSneos 
e eolhe-los, com a grande trombra, 
altamentesensfel. Sera? 

Pelo menos est& provado que esta 
mesma trombra, se nao folbeia o 
solo, pode mergulhar no reservatdrio 
com a forma de acordeon, que o ani¬ 
mal possui, ao nivel doestdmago. Na 
realidade, a bolsa estomacal 6 unica, 
tem cerca de um metro de compri- 
mento e possui uma extremidade do* 
br6vel e flexivel, onde pode arma- 
zenar grandes quantidades de II- 
quido. Em tempo normal, muitos li- 
tros de 6gua $5o regorgitados diarta- 
mente, mas, nos tempos de grandes 
securas, estas reservas jogam, certa* 
mente, um papel muitoimportante na 
sobrevivencia do colosso. 

Curiosamente, esta montanha 
adaptive! a tudo, que de nada tem re- 
ceio, 6 resistente a todos, excepto... 
como certas senhoras que n6s 


conhecemos, 6 presenga dos ratos, 
de que t&m um medo verdadeira- 
mente notdvel e o pdem completa- 
mente fora de si! 

A sua imetig&ncia 6 lend&na e os li* 
vros a tal respeito enchem quildme- 
tros das melhores bibliotecas: — Ele¬ 
fantes constroem um dique numa re- 
presa, para se regalarem no banho 
que tan to amam; elefantes ensinam, 
desde tenra idade, aos fiihos, como 
evitar as fossas-armadilhas dos indl- 
genas; elefantes viajam ao darSo do 
luar, para evitar os mesmos homens 
que dormem nas aldeias; elefantes 
doentes, sabem onde estSo as fontes 
de 6guas termais que os curam; ele¬ 
fantes, que de trombas enganchadas 
e defesas parafelas, safam, da fossa, 
em menos de cinco minutes, o irn* 
prudente que 16 calu; elefantes que se 
organizam em esquadrSo blindado, 
antes de carregar; elefantes que con* 
servam na memdria o 6dio, a quern os 
maltratou, e anos e anos depois, s§o 
capazes de se vingar; « Assim que o 
elefante cheira os tragos de um ho* 
mem, antes de o ter visto arrepia-se 
no receio de qualquer falsidade, p6ra, 
e depois de farejar em toda a volta, 
sopra de cdlera. N5o destrdi os sinais 
mas passa-os delicadamente ao com- 
panheiro de tras, que os passa ao que 
o precede e assim sucessivamente, 
ate que as novidades chegam atd ao 
fim do rebanho, Ent§o, instantanea- 
mente, toda a tropa faz meia volta e 
coloca-se em linha de «batalha»- 


Trata-se, evidentemente, de um tra- 
balho de grupo, inato, e atd parece, 
serem, os elefantes dos * Goman- 
dos»: — «Sd os que organizam con- 
seguem». 

Com efeito, os elefantes levam 
uma complexa vida social, de que 
ignoramos, praticamente, tudo. Reu¬ 
nites nocturnas, amores escondidos 
e comunicagdes inaudfveis, de 
reban ho para rebanho. Assim, dois 
elefantes que se encontram, 
comegam inevitavelmente, por 
estender as respectivas trombas, 
pesquisando, por ordem de hierar- 
quia, a glSndula temporal do outro. 
Esta glfindula, situada numa pequena 
cavidade entre o olho e o ouvido, se- 
grega um liquido agucarado que 6 um 
aut§ntico bilhete de identidade: Tra- 
ta-se de um liquido t5o doce que as 
abelhas v&m, por vezes, recolht-io, 
re galadas.*. 

Concretamente, ningufem sabe os 
fins, que devem ser multiplos, desta 
secreg^o: — Chamada sexual, iin- 
guagem te!ep6tica ou outras? As Ulti¬ 
mas observagtes dos bidlogos ameri- 
canos excluem, praticamente, o 
apelo sexual. For paradoxal que pare- 
ga, sabemos menos, do elefante ou 
do rinoceronte, que da pulga ou do 
piolho... 

M as por hoje fiquemos por aq ui. 

Dr. Roc beta Cassiano 

{m§dico militar na disponlbilidade) 



tietanie 0a Africa {Lo^odonta atneana) r este elefante be be, dt£namente, entre JOG a 200 fitros de 
egua a come entre 50 a 100 quifos de fofha$, cascas, ramos, frut os, ervas e rafies 
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Exercitos 



O ARSENAL 
LIBIO 


Nos ultimos anos, a Libia tornou-se um dos maiores in> 
portadores de material militar, tanto do Ocidente como do 
Leste Europeu. Ap6s a tomada do poder pelos militares e 
de um perrodo caracterizado por acgoes tendentes a influ- 
enciar a opinsao publica internacional a Libia e o seu pre¬ 
sident© Kadaffi, estao agora efectuando uma manobra ten- 
dente a, com a menor publicidade possfvel, dotar o pais de 
um verdadeiro arsenal militar. 


Apesar da populagao libia an bar 
por volt a dos 2630 000 habitant us, 
um facto object!vo e que 3 eritrada 
de mater fa! mill tar tem-se desen 
rolado em ondas contlnuas, 

A corrida aos armamentos da 
Libia comegou com as fracas co 
mercois com a Italia, segundo as 
quais, a Libia entregava petroled aos 


it all anos a trocu de armas Os 
numeros exactos nao sao conhe- 
cidos, mas pensa-se que cerca de 
250 M113A1 e M125A1 forani gn- 
tregues* via portos de Genova e La 
Spezia das linhas da Oto Melara, 
Conjuntamente com estes veiculos 
foram enviados cerca de 40 Ml09, 
alguns dos quais, directamente pro- 


j eep M38 A1 fem pnmeiro pf&nal e CJ3 armados de canhfies $em rncuo de 106 mm 


Ekpostcfio de bfmdados FERRET armados de 
n>f i tfCOffO bniAnicns VtGlL ANT 


venientes do parque de artilharia do 
exercito italiano. Na altura em que 
tal aconteceu, registou se uma vio- 
lenta discussao em Italia, sobre a 
oportundiade de enviar para aquele 
pals africano, armamento nacional e 
necessano ao equipamento do exer¬ 
cito italiano. 

Simultaneamente, a Libia comecou 
a aperfeiqoar o seu stock com arma¬ 
mento de origem sovietica. Estas ar¬ 
mas foram entregues pelos 
sovieticos, em troca da possibthda- 
de de obter bases afereas e navais 
em territbrio libio, e comegou com a 
entrega de pequenas quantidades 
de lanques T54/55 e canhoes BTR- 
60s e cfe 122 mm. Ao principio, o 
numero de veiculos utilizados pelo 
exercito libio pareceu perfeitamente 
enquadrado, no semido de renovar 
o velho material adquindo, quando 
o Ret Idns estava no poder, e para 
tremo dos novos recrutas, mas esta 
impressao rapidamente se desvane- 
ceu, quando o numero de tanques, 
no espago de dois anos, atmgia o 
numero de 1000 T54/55 e 200 T62s. 

Estas massivas entregas de ma¬ 
terial, comegaram a preocupar os 
seus vizmhos, sobretudo pelo facto 
do regime de Kadaffi apoiar, publi 
camente, os movimentos revolucio- 
nbrios mternos desses patses. 

Juntamente com os veiculos blin- 
dados, vasta quantidade de armas 
ligeiras, missels antitanques 
SAGGER e veiculos de varios tipos, 
amontoaram-se no porto de Tripoli. 
Aigumas destas armas foram 
utilizadas em acgQ’es terroristas por 
movimentos de libertagSo, em 
varios pontos do mundo, Contudo, 
o material sovibtico n§o salisfazia 
totalmente o regime libio, e 6 assim 
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i que uma comissSo comer eiai mill tar 
\lb'\a visitou vanes paises da Europa 
e da America do Sul 200 EE 9 
CAS GAVELS foram tmediatarnenie 
adqurrjdos ao BrasH e tiveram o seu 
baptismo de fogo durante os recon : 
tros Hbio eglpcios. 

Um novo pedido de 500 novos 
velOulos foi feno, e es;a agora na 
fase de entrego Uma parte destes 
vercuius s3o, contudo, carros dn 
transports URUTU, o que e logicu, 
dado que, dos cerca de 1600 
tanques e can os armados, o rale 
apenas possui 650 atrelados do* 
A PCs. A mtssao que visiiuu a Italia, 


Detathe de um BMP 1 Podese observer n 
t .whSv de bar* a pressao dr 73 mtt , a ,♦.<•?/<# 
ihutiora coax/at PK7 de 7,62 nun t { . r^.w/ 
SAGii£ft O banetetio chefe do ca ff o t 
tenter; de trbrtcu &ow4ttco 

adqumu uma sene oompleta de hefn 
copteros e avioes de transports 
Avtdes MIRAGE e srstemas de 
misseis anti adreos CROTALE, 
foram encomendados a Franca 

Depojs da distanciacao da Libia, 
face ao Egipto.e da aproximacdo 
*deste pais da 6rbita ocidentaL na 
vios soviet tcos comecaram a desuar 
regar continuamente, nos pottos II 
bios, material militsr de elevada tp- 
cnologia. 

A linha de tanques alargou se 
pel a junqao de centenas de T62s e 
os batalhoes de Infantaria meca* 
nuada foram reforpados com o 
BMP I, um veiculo de combafeapli 
cado b In fan tan a 

0 sector de artiJharia antiaerea 
conheceu a enrrada em service das 
mstaJagoes quadruples ZU-23, con 
juntamente com uma verdadei ra pa 
ndplia de missels, 

0 velho SA2s foi reforgado com o 
novo SA-6 e o port&ti* SA 7 
STRELA, os quais, conjuntamente 
com 0 ib mencionado GROT ALE e o 
SA-3s constnuem um excelente dts 
suasor para qualquer tentativa de in 
vasSo aerea do espaco libio. Mas a 



sfetcut fftk 
armadas iihtub 


t,nte' 0 $o vofurre t f< , e vwcuios est£<j setidfi eniregue: ds formas 



Aurohhndadn SAlADtN fotografado durante um desfile nas tufts de Tripoli Ainda di/tsinte a 
memorqum ha vie stdo comprada uma rvntertd destus vatcutos \ 
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iSJKfl? Exercitos 





o 

ARSENAL 

LIBIO 


arma mais preocupante entregue b 
Libia e o missil SCUD conn a capaci- 
dade de carregar uma ogiva nuclear, 

Contudo, parece que a fome de 
armamento libio ainda nao esta sa- 
tisfeita, e estio sendo levados a 
efetto, esforqos no sentido de adqut- 
rtr a Franca, um numero mdetermi- 
nado de tanques AMX30. 

Nao ha duvtda que existe um 
complete arsena! na Libia e que se 
tern vindo a expandir. Se |untarmos 
a este facto a verificaqao de que o 
numero de mill tares do exercito libio 
e de 22 000 e que as suas umdades 
compreendem apenas uma briga- 
da blindada, duas brigades me- 
canizadas, uma bngada da guarda 
nacional, uma brigada especial e 
tres bataihoes de artilharia. Tal con- 
centraqao de material nao deixa de 
levantar as mais fortes suspeitas e 
coniecfuras Uma delas seria a de 
que tat quanudade de veiculos se 
justificana pelas condiqdes climate- 
ricas, pelo pd e pelas aretas do de- 
serto, que destruiriam muito rapida- 
mente a mecamea dos veiculos. em 
comparaqao com situacoes diferen 
tes vividas pelos seus vizmhos Ou 
tros acreditam que a Libia estar-se- 
ia reservando o pape! de recta- 
guarda estrategica para os milhares 
de cubanos, actuando em Africa, 
como conselheiros milnares ou tro- 
pas mercenarias. Mas a hipotese 
mais terrificante b a daqueies que 
afirmam que tal material se destma a 
ser utilizado por outros militares, 
n3o ilbios, uma guerra de agressao 
contra os seus vizmhos da fronteira 
sul. Ressaltando o facto da Libia ser 
um dos mais ferozes inimigos de is- 
raei, h6 quem diga que tal material 
se destinana a uma 5 “ guerra no 
Medio Oriente, Permanece con- 
tudo, a esperanca de quo a primefra 
hipbtese seja a corrects 




Um exemplar dos 1000 T 54/55 ex is ten tes no exercito If bra O carro aprsenta 
encatxe para o disposiTtvo anitmmas 


os pent os de 




Misstt anuaPreo SA 2 sabre um 2it 157 
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^MSS Povos 


India 

SUPERABUNDANCE 
DE CRIANCAS, VACAS, 
DOENCAS E FOME 


Sacerdote br&m&ne de Benares 

845 Hnguas e dialectos separam 
este povo que tem duas reltgiSes 
myndiais e centenas de seitas* 

A India 6 um pals profundamente 
religioso. Para todo o fado o turista 
preseneia prdticas religiosas, encon- 
tra ascetas e vacas sagradas.0 
numero de peregrines que se agio- 
meram nas sete cidades sagradas 
atinge mifhdes. — Em fant£sticas 
procissdes desfilam enormes carros 
alegdricos e imponentes elefantes ri- 
eamente ajaezados. 




mufher de Hyderabad fSuf da India} 


Em 1972 o recenseamento na In- 
dia atingio a cifra de 563 490 000 ha- 
bitantes. Como a populaglo sofre 
um aomento anual de 13 milhoes, 
nesta data devem ser mais de 600 
milhoes de indianos, o que sigriifica 
que tem mais 150 milhSes de pes- 
soas do que os Estados Unidos e na 
Russia* 

Assim o grande problems da India 
6 alimentar os seus numerosos po¬ 
vos, sempre ameagados por secas e 



Banhar-se no Ganjes pode sign if/car a reden 
gSo da aims, para o hindu 



campon&s do Pen/abe fregi&o do fndoi 
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Os drfSos ala jam-se onde podem e d falls de melhor estes rubos de canatizaqSo tans for maram-se num tbairrot 


84 por cento dos indianos. pro- 
fessam o hinduismo; 10,5 por cento 
islamismo; 2,5 por cento s3o cris- 
t3os; 1,8 por cento s3o stkhs; 1,6 
Por cento s3o budistas; 0,4 por 
cento s3o seguidores do jainismo. 

0 hinduismo 3 uma religido de di- 
ffcil compreensao para os europeus, 
esta reune uma quantidade de deu¬ 
ses encabepados pela trindade-Bra- 
ma-Vishnu-Xiva, cuja ess§ncia se 
define pelas palavras — criador-con- 
servador- destruido r. 

Contudo o hinduismo n3o e so- 
mente uma religiSo, mas tambem 
uma ordem social, determinada por 
«castas». Quanto mais baixa forem 
estas maior o numero de obrigapSes 
e restricpdes. A «casta» mais baixa 
s3o os p&rias, denominados tam¬ 
bem de «intoc3veis», 

Se compararmos com os povos 
da Europa e da America do Norte, 
os indianos vivem na mais completa 
miseria. 400 milhdes subalimenta- 
dos, h3 milhdes que t§m fome e 
centenas de milhdes que morrem de 
inanipSo. 

0 nivel medio de vida do indiano 
em 1900, era de 24 anos e subiu 
agora para 43 anos. 


O GRANDE 
DRAMA 

MULTIPLICAQAO 

IMPARAVEL? 

No ano 2000 existirSo mil milhoes 
de indianos. Enquanto agora mor¬ 
rem anualmente um milhao de pes- 
soas de tuberculosa e meio milhSo 
de malaria. 

70 por cento dos indianos vivem 
da agriculture em 560 000 aldeias. 
De 420 milhdes, mais de 110 000 
milhdes n3o possuem nenhum pe- 
dapo de terra. 

A jorna de um trabalhador rural 
n3o vai alfem de 10 a 20 escudos e 
mercd de tdcnicas antiquadas de 
cultivo a produpao raramente ultra- 
passa a median ia. 



Na Snsia de parar a explosao de- 
mogr3fica o governo oferece 200 es¬ 
cudos a quern se deixar esterilizar, e 
uma parteira recebe 30 escudos se 
conseguir convencer uma mulher a 
cofocar um pess3rio. Embora hajam 
cerca de 30 000 postos para este fim 
o controlo da natalidade ainda 6 in- 
consequente. Os problemas da 
UniSo Indiana, continuam a avolu- 
mar-se e parece n3o ser possivel an¬ 
con trar qualquer solupao. 
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